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  9:00 開場／選手受付
 10:00 開会式
  10:40 型競技 予選開始
  11:50 型競技 決勝
  12:40 型競技 終了
  13:10 組手競技 開始
  15:20 組手競技 終了
  15:50 閉会式
  16:20 大会終了
※進行状況により変動することがあります。

8/24（土）

Schedule
大会日程

Contents
目次

03　大会スケジュール／試合場案内

04　挨拶／松井章奎館長

05　大会役員紹介

06　型競技試合規定／型競技出場者

11　I.K.O.セミコンタクトルール2024全国交流大会
 試合規定／防具規定

12　I.K.O.セミコンタクトルール 有効技・反則技　

13　I.K.O.セミコンタクトルール 試合規則／審判動作基準

14　トーナメント組み合わせ

18　会員制度推進本部からのお知らせ

19　国際空手道連盟 極真会館 全国道場案内
　　総本部・本部直轄道場・地区本部・全国支部のご案内

本部席

本部席

試合場案内
型競技

セミコンタクト組手競技

12歳～14歳男子（中学1年～2年生）
12歳～14歳女子（中学1年～3年生）

8歳男女混合（小学3年生）
50歳以上男子

15歳～ 34歳男子
15歳～ 34歳女子

9歳男女混合（小学4年生）
50歳以上女子

12歳男子－55kg級（中学1年生）
13歳14歳男子－55kg級（中学2・3年生）
13歳14歳男子＋55kg級（中学2・3年生）
12歳～14歳女子－45kg級（中学1～3年生）
12歳～14歳女子＋45kg級（中学1～3年生）
15歳～17歳男子－65㎏級（高校1～3年生）
18歳～34歳男子－80kg級
35歳～44歳男子－70kg級
40歳～44歳男子＋70kg級
45歳～49歳男子－70kg級
45歳～49歳男子＋70kg級
50歳以上男子－70kg級
50歳以上男子－80kg級
50歳以上男子＋80kg級
35歳以上女子

6歳7歳女子（小学1・2年生）
8歳女子（小学3年生）
9歳女子（小学4年生）
10歳男子－35kg級（小学5年生）
10歳男子＋35kg級（小学5年生）
10歳女子＋35kg級（小学5年生）
11歳男子－40kg級（小学6年生）
11歳男子＋40kg級（小学6年生）
11歳女子（小学6年生）

6歳7歳男子（小学1・2年生）
8歳男子（小学3年生）
9歳男子（小学4年生）

11歳男女混合（小学6年生）
35歳～49歳男子
35歳～49歳女子

6歳男女混合（小学1年生）
7歳男女混合（小学2年生）
10歳男女混合（小学5年生）

第1コート

第4コート

第2コート

第5コート

第2コート第1コート

第3コート

第6コート

第3コート



　皆様方の温かい御支援を賜り、本日ここに
「I.K.O.セミコンタクトルール２０２４全国交流大
会」並びに「２０２４全日本型競技空手道選手権
大会」を開催出来ますことを心より感謝申し上
げます。
　今年２０２４年は、１９９４年に大山総裁が逝去さ
れてから３０年、１９６４年に国際空手道連盟極真
会館が設立されてから６０年という節目の年に当
たり、総裁の命日である４月２６日には極真会館
の聖地とも言える東京・池袋において「大山倍
達総裁三十年慰霊祭」と「国際空手道連盟極真
会館創立６０周年記念祝賀会」を執り行いました。
これまで御支援、御協力をいただいた多くの
方々に心より感謝の意を表すとともに、これを
機に更に気を引き締め、これから先７０周年、そ
して１００周年を目指し一丸となって団体活動に
邁進していく所存ですので、今後とも御教導を
賜りますよう、何卒宜しくお願い申し上げます。
　さて、本大会における「I.K.O.セミコンタクト
ルール」は、２０１６年より実施している組手競
技のルール改定を一つのきっかけにして、顔面
への突きに対する意識など従来のルールでは技
術的に疎かになりがちな部分を補完することを
視野に入れて新たに考案されました。セミコン
タクトでは特に青少年や壮年の健康面を考慮し、
防具を着用するなど安全性を十分に確保した上
で、「間合い」「スピード」「技の正確性」など空
手本来の技術を正しく修得するという目的とと
もに、オリンピック競技で採用されたWKF（世
界空手連盟）ルールとの互換性や親和性を持つ

効果も考えられ、今後の交流と斯界の発展に大
きく寄与するものと期待しております。
　また、本大会では「全日本型競技空手道選手
権大会」を同時開催致します。２０１９年以降、
技術委員会が中心になって進めている型の整備
や細かい動作の見直しを基にした新たな採点基
準で実施されますが、出場する選手の皆さんに
おいては、極真会館がなぜ型の整備や動作の見
直しを行っているのか、正しい動作で何を身に
付けなければいけないのかといったことをよく
意識し、理解した上で競技に臨まれることを望
みます。
　本大会は、幼年・小学生・中学生・高校生・
一般・壮年といった幅広い年代層の選手が日頃
の稽古の成果を試す場として、年代別、或いは
体重別等の各カテゴリーに分かれて「心・技・体」
を競い、技術交流や文化的親睦を深めるという
主旨で開催されます。日本発祥の武道である空
手道の大会が、日本の伝統文化の発祥地とも言
える古都・京都で開催されることを大変喜ばし
く思うと同時に、未来に向けた斯界の発展に必
ずや繋がるものと確信しております。
　そういった意味において、極真会館は『競技
団体』ではなく、あくまでも『武道団体』です
から、極真会館においての競技会・大会という
のは、一つの修行の場でなければなりません。
『実践なくんば証明されず、証明なくんば信用
されず、信用なくんば尊敬されない』という実
践主義における実戦空手としての『実戦性』が
示されること。大山総裁が『地に沿った基本、
理に適った型、華麗なる組手』『品格のある空手』
『理念のある空手が極真空手である』と常々示
されたように、美しい技の競い合いがなされる
『競技性』が示されること。そして試合である
以上は、『安全性』が確保されていること。ま
たそこに極真精神を象徴する『武道性』が顕れ
る大会でなければならないということです。こ
の『実戦性』、『競技性』、『安全性』、そして『武
道性・精神性』を示せる『修行の場』としての
競技会・大会ですから、出場される選手の皆さ
んは、これまで様々な局面で経験してきた『心・
技・体』の向上を活かし、自身の力を存分に発
揮して、競技を通じ多くの刺激を得て今後の活
動や各々の日々の生活においてプラスに転化さ
せてほしいと願っています。
　また、大山総裁は極真空手は「勝負偏重主義」

であると教示されてきました。これは決して「勝
利至上主義」ではなく、「勝」「負」のそれぞれ
を同様に重んじ受け止めるという精神です。試
合には必ず勝者・敗者が生まれますが、「勝っ
て驕らず、負けて挫けず」の精神を以て、各々
がそこで得た結果を受け入れ、学んだことを明
日からの稽古に活かし、更なる成長を促し目指
すということですので、選手の皆さんはぜひこ
の趣旨を心に刻み、正々堂々と本日の試合に臨
んでいただきたいと思います。
　国際空手道連盟極真会館は、大山総裁が教示
した空手道の「真を極める」という精神性をそ
の団体名とし、「頭は低く、目は高く、口を慎
んで心広く、孝を原点として他を益する」とい
う極真の理念に基づいて１９６４年に創設された
武道団体です。日々稽古に精進する中で『最強』
『一撃必殺』といった武術の理想を追求すると
ともに、２０１１年『極真会館・命知元年』で示
した「世界平和を目指し、武道空手道の普及に
よる社会体育活動を通じて、社会に有用たる人
材の育成に努める」という団体活動目的と「最
強求道の志・相互互恵の志・永続繁栄の志」と
いう３つの団体活動指針を基盤としています。
日本の優れた伝統文化である武道精神と空手道
の普及によって健全な青少年、健全な若者の育
成、シニア世代の健康増進や社会福祉、国際交
流など、「武道を通じて社会に貢献し、世界平
和を目指す」という信念の下、今後も様々な活
動に邁進していく所存でおります。
　なお、極真会館では２０１１年３月の東日本大
震災以降、国内の全ての大会や行事を震災や台
風・豪雨災害等の義援金チャリティー大会とし
て開催しております。今年１月の能登半島地震
をはじめ、７月に東北地方を襲った豪雨災害等、
近年各地で様々な災害が発生していますが、被
災地の一日も早い復興を願い、今後も継続的に
チャリティー活動を行ってまいりますので、引
き続き御理解と御協力を賜わりますよう宜しく
お願い申し上げます。
　最後になりましたが、改めて本大会開催にあ
たり多大なる御支援を賜りました御協賛各社様、
御後援いただいた日本赤十字社様をはじめ、御
協力、御尽力を賜りました全ての皆様方に衷心
より尊敬と感謝の意を表し、私の挨拶に代えさ
せていただきます。
　本日は誠にありがとうございました。

◎大会ごあいさつ
✚日本赤十字社 災害義援金チャリティー
I.K.O.セミコンタクトルール２０２4全国交流大会
２０２4全日本型競技空手道選手権大会
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GREETINGS

国際空手道連盟 極真会館 館長
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第　        コート

第　        コート

型 7歳男女混合（小学2年生）（13名）予選型／足技太極その2　決勝型／平安その2

型 6歳男女混合（小学1年生）（7名）予選型／足技太極その2　決勝型／平安その2

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
8 藤田 琉那 東京城西国分寺支部 15 松岡 輪 東京城西世田谷東支部
9 岸本 歩 東京城西下北沢・町田支部 16 長谷川 暁大 富山支部
10 佐藤 晴瑠 神奈川川崎中央支部 17 待鳥 蒼拓 東京城西支部
11 清水 杏 東京城西世田谷東支部 18 吉原 かな 東京城西国分寺支部
12 安村 琴希 東京城西下北沢・町田支部 19 石川 亜男 東京城北支部
13 迫田 花 千葉北支部 20 河本 大雅 東京城西下北沢・町田支部
14 大山 忠迪 京都支部

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
1 前野 旭 山梨支部 5 川又 文陽 徳島支部
2 川又 成陽 徳島支部 6 浅野 礼維 東京城西支部
3 柴田 陽葵 茨城支部 7 足立 仁暉 東京城東湾岸支部
4 黒川 小堵 京都支部

2024全日本型競技空手道選手権大会
I.K.O. 型競技規定（2024年8月改訂）
１．試合場規定 　 組手競技に準ずる。
２．服装規定 組手競技に準ずる。（装飾品着用不可、髪留めは暗い色のゴムを使用すること）
３．型競技の構成 予選によって上位 6 名を選出。※同点があった場合 6 名以上選出されることもある。
 決勝は予選順位の低い選手から演武する。
 決勝の結果上位 3 名を決定する。
４．採点方法 8.0 点を基準として減点ポイントを積算していく。
 減点ポイントが全く無かった時はじめて加点ポイントが与えられる。
 最高点を10.0 点、最低点を5.0 点とする。 
５．順位決定方法 5 名の審判員の採点の内、最高点と最低点を除いた3 名の採点の合計点を競い順位を決する。
 同点の場合は５名の採点の内最低点の高い選手を勝ちとし、さらに同点の場合は最高点の高い選手を勝ちとする。
 決勝において上位 3 名の順位を決する際に同点があった場合の順位決定方法は以下の通り。
６．同点があった場合の １．5 名の採点の内最低点の高い選手を勝ちとし、さらに同点の場合は最高点の高い選手を勝ちとする。
      順位決定方法 ２．それでも全くの同点であった場合は予選順位の上位の選手を勝ちとする。
 ３．それでも決まらない場合、2名であれば旗判定による再試合を行う。それ以外の場合は再度点数制による再試合を行う。
７．失格と最低点 失格となる場合
 １．途中で動作が止まり、型を続けられなくなった場合。
 ２．帯が解けて下に落ちた場合。ズボンのひもが解けてズボンが落ちた場合。
 最低点（5.0 点）となる場合
 １．申告と異なる型を演武した場合。また型の名称を言わずに型を始めた場合。
 ２．型の動作の一部分が抜け落ちている場合。または技が余分に多い場合。
 ３．型の途中で動作が止まってしまい (気合箇所を除く）、その後演武を再開した場合。※ただし一瞬の躊躇は 0.1点減点
８．減点項目 軽微な減点対象項目（－0.1）
 •不正確な動作　•着衣の乱れ　•不十分な礼
 重大な減点対象項目（－0.5）
　　　　 •明らかな技の間違い　•転倒　•場外　•正しい型名称を言わない　•「力の強弱、技の緩急、息の調整（気合い）」の欠如
９．加点項目 減点ポイントが全く無かった場合のみ以下の項目にについてそれぞれ 0.1～ 0.4点の加点が与えられる。
　　　　 •スピード　•力強さ、極めの強さ　•緩急、リズム　•気合い、気迫　•表現力（相手を想定し、技の意味を理解している）

各部門 ６歳 ７歳 ８歳 ９歳 10歳 11歳 12歳～14歳 15歳～34歳 35歳～49歳 50歳以上
出場資格 青帯以上 黄帯以上 緑帯以上 茶帯以上 茶帯以上 茶帯以上 茶帯以上
予選型 足技太極その２ 平安その３ 撃砕その２ 撃砕その３ 抜塞 抜塞 最破
決勝型 平安その２ 突きの型 撃砕その３ 抜塞 観空 五十四歩 征遠鎮

2024全日本型競技 カテゴリー別指定型

※各カテゴリー出場者人数 4～ 5名は 2位まで表彰。6名以上は3位まで表彰。

マエノ      アサヒ

カワマタ    サダハル

シバタ      ヒマリ

クロカワ   コト

カワマタ    フミハル

アサノ       レイ

アダチ       ニキ  

フジタ        ルナ

キシモト    アユム

サトウ        ハル

シミズ       アン

ヤスムラ     コトノ

サコダ       ハナ

オオヤマ    タダミチ

マツオカ    リン

ハセガワ          アキヒロ

マチドリ    アオタ

ヨシハラ     カナ

イシカワ     アオ

カワモト    タイガ
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5第　        コート型 9歳男女混合（小学4年生）（20名）予選型／平安その3　決勝型／突きの型

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
32 高島 紬 東京城西世田谷東支部 42 安村 絢希 東京城西下北沢・町田支部
33 野口 義高 千葉北支部 43 池永 昇陽 東京城北支部
34 田原 駿 東京城西下北沢・町田支部 44 小谷 知勢 京都支部
35 前野 菫 山梨支部 45 齊藤 元気 千葉中央支部
36 木村 充冴 静岡富士支部 46 富岡 煌 東京城西世田谷東支部
37 渋谷 泰司 東京城西下北沢・町田支部 47 小川 掌 東京城西下北沢・町田支部
38 遠藤 悠真 千葉北支部 48 磯部 大樹 千葉北支部
39 小田切 智紀 千葉北西支部 49 大山 忠哉 京都支部
40 佐藤 碧翔 神奈川西湘支部 50 柴田 雄斗 埼玉南支部
41 浅野 嘉維 東京城西支部 51 長嶺 拓叶 東京城西支部

C O M P E T I T O R S  L I S T

6第　        コート型 10歳男女混合（小学5年生）（11名）予選型／撃砕その2　決勝型／撃砕その３

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
52 金原 新汰 東京城北支部 58 宮村 蓮音 石川支部
53 鈴木 龍空 静岡富士支部 59 山根 宙 神奈川川崎中央支部
54 水口 優希 神奈川川崎中央支部 60 阿曽 心 千葉北支部
55 関 椛 千葉北支部 61 岸本 彩夏 東京城西下北沢・町田支部
56 岡本 進太郎 東京城西世田谷東支部 62 末廣 千隼 神奈川川崎中央支部
57 佐藤 安里 東京城西下北沢・町田支部

タカシマ   ツムギ

ノグチ      ヨシタカ

タハラ       シュン

マエノ       スミレ

キムラ       ジュウザ

シブヤ       タイシ

エンドウ    ハルマ

オタギリ          トモキ

サトウ       アオト

アサノ       カイ

4第　        コート型 8歳男女混合（小学3年生）（11名）予選型／平安その3　決勝型／突きの型

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
21 中村 謙悟 埼玉北支部 27 磯崎 葵 東京城西下北沢・町田支部
22 釡池 桜海 東京城西下北沢・町田支部 28 水口 翔輝 神奈川川崎中央支部
23 岩崎 飛心 東京城西世田谷東支部 29 梶原 安稀 東京城西国分寺支部
24 西田 翔馬 関西本部直轄滋賀道場 30 久保田 菜々 千葉北支部
25 五十嵐 航 東京城東小岩支部 31 武田 昊 東京城西下北沢・町田支部
26 木村 風太 東京城西世田谷東支部

ナカムラ     ケンゴ

カマイケ     オウミ

イワサキ    アスミ

ニシダ       ショウマ

イガラシ           ワタル

キムラ       フウタ

イソザキ    アオ

ミズグチ    ショウキ

カジワラ    アキ

クボタ              ナナ

タケダ       コウ

ヤスムラ     アヤノ

イケナガ    アサヒ

オダニ       チセ

サイトウ     ゲンキ

トミオカ    コウ

オガワ      ツカサ

イソベ       ヒロキ

オオヤマ    タダチカ

シバタ       ユウト

ナガミネ    タクト

カネハラ    アラタ

スズキ      リュウク

ミズグチ     ユウキ

セキ   モミジ

オカモト    シンタロウ

サトウ       アンリ

ミヤムラ     レン

ヤマネ      ソラ

アソ         ココロ

キシモト    アヤカ

スエヒロ    チハヤ

3第　        コート型 11歳男女混合（小学6年生）（13名）予選型／撃砕その2　決勝型／撃砕その３

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
63 馬場 音愛 群馬西支部 70 小川 翼 東京城西下北沢・町田支部
64 山尾 政翔 千葉北西支部 71 冨沢 虎太郎 大分支部
65 池永 龍弥 東京城北支部 72 橋本 氣颯 岐阜支部
66 土屋 美結 千葉北支部 73 久保田 莉世 千葉北支部
67 矢部 直輝 東京城東北千住支部 74 新沼スレスタ 珠里 千葉北西支部
68 浅生  博翔 大阪南支部 75 田村 瀧大 徳島支部
69 大西 琉偉 岐阜支部

ババ          ネオ

ヤマオ       マサト

イケナガ    リョウヤ

ツチヤ       ミユ

ヤベ          ナオキ

アソウ          ハクト

オオニシ    ルイ

オガワ      ツバサ

トミザワ    コタロウ

ハシモト    キリュウ

クボタ             リセ

ニイヌマ                              シュリ

タムラ       ソウタ
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2第　        コート型 15歳～34歳男子（13名）予選型／抜塞　決勝型／観空

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
100 伊藤 滉一郎 神奈川横浜北支部 107 川本 陽翔 東京城北支部
101 木戸 彪翔 静岡中央支部 108 古川 晴也 千葉北支部
102 西窪 佑成 愛媛中央支部 109 藤本 彰虎 高知中央支部
103 須賀原 煌輝 総本部道場 110 佐久間 大典 千葉中央支部
104 小河 秀虎 東京城北支部 111 冨沢 龍希 大分支部
105 小林 賢悟 東京城東北千住支部 112 柴倉 愛弥 東京城西支部
106 福高 大翔 岡山西支部

イトウ       コウイチロウ

キド          タケル

ニシクボ    ユウセイ

スガハラ          コウキ

オガワ       ヒデトラ

コバヤシ    ケンゴ

フクタカ     ヒロト

カワモト     ハルト

フルカワ    セイヤ

フジモト    アキト

サクマ             ヒロノリ

トミザワ    リュウキ

シバクラ    マナヤ

2第　        コート型 15歳～34歳女子（18名）予選型／抜塞　決勝型／観空

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
113 山崎 椎菜 福井支部 122 櫻田 まどか 秋田支部
114 内藤 玲奈 東京城西支部 123 佐藤 くるみ 山形支部
115 岩田 朱音 奈良支部 124 山崎 来良 福岡東支部
116 永沢 梨花 宮城仙台道場 125 小原 一花 総本部岩手道場
117 加藤 ほのか 東京城西世田谷東支部 126 鈴木 花菜 総本部横須賀道場
118 野中 杏華 東京城西国分寺支部 127 宮地 ちひろ 京都支部
119 山口 奈瑚 山形支部 128 今井 彩弥 東京城西世田谷東支部
120 栗原 麻友子 大阪西支部 129 髙橋 芽依 神奈川西湘支部
121 池田 歩実 東京城西下北沢・町田支部 130 髙橋 美晴 山形支部

ヤマザキ    シイナ

ナイトウ    レイナ

イワタ       アカネ

ナガサワ    リカ

カトウ       ホノカ

ノナカ       キョウカ

ヤマグチ    ナコ

クリハラ    マユコ

イケダ       アユミ

サクラダ    マドカ

サトウ        クルミ

ヤマサキ   ライラ

オバラ       イチカ

スズキ      カナ

ミヤチ       チヒロ

イマイ       アヤ

タカハシ    メイ

タカハシ    ミハル

1第　        コート型 12歳～14歳男子（中学1年～3年生）（10名）予選型／撃砕その3　決勝型／抜塞

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
76 齊藤 大陽 千葉中央支部 81 小林 遥馬 千葉中央支部
77 長谷川 幹 東京城西世田谷東支部 82 谷口 夏音 東京城西世田谷東支部
78 西 航之進 千葉北支部 83 鈴木 義成 総本部横須賀道場
79 廣澤 明澄 東京城北支部 84 小谷 興会 京都支部
80 小寺 琉聖 岐阜支部 85 安村 春希 東京城西下北沢・町田支部

サイトウ     タイヨウ

ハセガワ          カン

ニシ    コウノシン

ヒロサワ    アスミ

コデラ       リュウセイ

コバヤシ    ハルマ

タニグチ    カノン

スズキ       ヨシナリ

オダニ       コウエ

ヤスムラ    ハルキ

1第　        コート型 12歳～14歳女子（中学1年～3年生）（14名）予選型／撃砕その3　決勝型／抜塞

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
86 齋藤 咲希 東京城西世田谷東支部 93 小河 まとい 東京城北支部
87 石川 玲亜 東京城北支部 94 松木 凛音 秋田支部
88 髙本 陽菜 千葉北支部 95 土手 結愛 京都支部
89 大西 可恋 岐阜支部 96 加藤 愛唯 東京城西世田谷東支部
90 西澤 杏樹 京都支部 97 志村 一葉 東京城北支部
91 榎本 眞央 千葉北支部 98 下拂 幸 東京城西下北沢・町田支部
92 藤田 紗織 岐阜支部 99 山田 愛菜美 京都支部

サイトウ    サキ

イシカワ    レア

タカモト    ヒナ

オオニシ    カレン

ニシザワ    アキ

エノモト     マオ

フジタ       サオリ

オガワ        マトイ

マツキ       リオン

ドテ          ユイナ

カトウ       メイ

シムラ       カズハ

シモハライ サチ

ヤマダ       マナミ
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3

3

第　        コート

第　        コート

型 35歳～49歳女子 （5名）予選型／抜塞　決勝型／五十四歩

型 35歳～49歳男子 （8名）予選型／抜塞　決勝型／五十四歩

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
139 王 辛婷 神奈川川崎中央支部 142 井上 素世 東京城東湾岸支部
140 田村 絵梨子 徳島支部 143 阿曽 詩織 千葉北支部
141 丹 美穂 東京城西下北沢・町田支部

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
131 亀岡 正博 東京城東湾岸支部 135 山﨑 貴士 和歌山支部
132 前野 孝雄 山梨支部 136 朝井 清 総本部代官山道場
133 坂口 真也 神奈川川崎中央支部 137 下拂 大仁 東京城西下北沢・町田支部
134 小山 秀勇 東京城西下北沢・町田支部 138 小沢 剛 東京城西国分寺支部

4第　        コート型 50歳以上男子 （20名）予選型／最破　決勝型／征遠鎮

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
144 土井 清隆 神奈川横浜北支部 154 鉄尾 猛司 総本部代官山道場
145 海野 雅紀 群馬西支部 155 藤原 幸栄 関西本部直轄滋賀道場
146 内田 記央 東京城北支部 156 江沢 敬二 東京城東北千住支部
147 貫 貴秀 東京城西下北沢・町田支部 157 羽藤 精一 総本部道場
148 岩﨑 臣次 東京城西世田谷東支部 158 帰山 宗久 郷田道場
149 梅下 智弘 神奈川西湘支部 159 田渕 淳司 徳島支部
150 大室 友良 総本部道場 160 田中 信夫 東京城西世田谷東支部
151 宮崎 英樹 東京城東小岩支部 161 川嵜 雅央 東京城西国分寺支部
152 田中 隆生 和歌山支部 162 早川 満 千葉南支部
153 旗手 浩 東京城西支部 163 廣澤 賢臣 東京城北支部

5第　        コート型 50歳以上女子 （11名）予選型／最破　決勝型／征遠鎮

ゼッケン 選手名 所　属 ゼッケン 選手名 所　属
164 山根 由夏 神奈川川崎中央支部 170 廣瀬 倫子 大阪西支部
165 石野 博子 東京城北支部 171 岩田 いづみ 岐阜支部
166 河合 裕子 東京城東小岩支部 172 福田 真代 総本部道場
167 田邊 里砂 千葉北西支部 173 杉本 麻子 郷田道場
168 藤原 未奈子 総本部代官山道場 174 大曲 美樹 総本部代官山道場
169 田中 規世 大阪東支部

オウ   シンテイ

タムラ        エリコ

タン   ミホ

カメオカ    マサヒロ

マエノ       タカオ

サカグチ    シンヤ

コヤマ      シュウユウ

ヤマサキ    タカシ

アサイ       キヨシ

シモハライ  ヒロト

オザワ      タケシ

イノウエ    モトヨ

アソ          シオリ

ドイ         キヨタカ

ウミノ       マサノリ

ウチダ      ノリオ

ヌキ   タカヒデ

イワサキ   シンジ

ウメシタ    トモヒロ

オオムロ   トモヨシ

ミヤザキ   ヒデキ

タナカ      タカオ

ハタテ      ヒロシ

ヤマネ       ユカ

イシノ       ヒロコ

カワイ      ヒロコ

タナベ      リサ

フジワラ    ミナコ

タナカ      キヨ

テツオ      タケシ

フジハラ    コウエイ

エザワ      ケイジ

ハトウ      セイイチ

キヤマ      ムネヒサ

タブチ      ジュンジ

タナカ      ノブオ

カワサキ    マサオ

ハヤカワ    ミツル

ヒロサワ    ケンシン

ヒロセ      ミチコ

イワタ      イヅミ

フクダ      マサヨ

スギモト    アサコ

オオマガリ ミキ
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I.K.O. セミコンタクトルール2024 全国交流大会

［注意事項］
男女共、空手着の下に白無地Tシャツを着用すること
防具類（ヘッドガード、胴プロテクター含む）の貸し出しは行いません。公認品、指定品を各自用意してください 
［ヘッドガードについて］
・公認品は「一撃リバーシブルヘッドガードHG-21」に「専用面」を取り付けたもの
※イサミ製CKW－10、TT－25、TN-10の指定品は現在所持しているものに限り暫定的に使用可
　イサミ製のヘッドガードと一撃の面金を組み合わせて使用することは不可
・小学生は帯留め（公認品）を着用
・女子は胴プロテクターの下にチェストガード（公認品）を装着（8歳・9歳は任意）
・一般・壮年の拳サポーターも小学生・中学生が使用している公認品となる
［各クラスの入賞者］
８名以上のクラスは優勝・準優勝・３位（２名）の４名。４名～７名のクラスは優勝・準優勝の２名。３名のクラスは優勝者１名のみ

各部門（学年） 小学生男子・女子

年齢規定 満6歳～11歳（2024年4月1日時点の年齢）

階級区分 6歳7歳・8歳・9歳男子体重無差別
10歳男子－35㎏／＋35㎏
11歳男子－40㎏／＋40㎏
6歳7歳・8歳・9歳・11歳女子体重無差別
10歳女子＋35kg

試合時間 1分30秒

部門 6歳～17歳男子
ヘッドガード 公認品または指定品
胴プロテクター 公認品
ファウルカップ 既製品
拳 公認品
ヒザ ――
スネ 公認品
チェストガード ――
下腹部ガード ――
道着 公認品  一撃道着

部門 8歳～14歳女子
ヘッドガード 公認品または指定品
胴プロテクター 公認品
ファウルカップ ――
拳 公認品
ヒザ ――
スネ 公認品
チェストガード 公認品（6歳～9歳女子は任意）
下腹部ガード 公認品（6歳～9歳女子は任意）
道着 公認品  一撃道着

部門 一般男子・壮年男子
ヘッドガード 公認品または指定品
胴プロテクター 公認品
ファウルカップ 既製品
拳 公認品
ヒザ ――
スネ 公認品
チェストガード ――
下腹部ガード ――
道着 公認品  一撃道着

部門 35歳以上女子
ヘッドガード 公認品または指定品
胴プロテクター 公認品
ファウルカップ ――
拳 公認品
ヒザ ――
スネ 公認品
チェストガード 公認品
下腹部ガード 公認品
道着 公認品  一撃道着

各部門 高校生男子・一般男子

年齢規定 満15歳～17歳・満18歳～34歳（2024年4月1日時点の年齢）

階級区分 15歳～17歳男子－65㎏
18歳～34歳男子－80㎏

試合時間 〈予選〉２分
〈準決勝以降〉３分

各部門（学年） 中学生男子・女子

年齢規定 満12歳～14歳（2024年4月1日時点の年齢）

階級区分
12歳男子－55kg
13歳14歳男子－55㎏／＋55㎏
12歳～14歳女子－45㎏／＋45kg

試合時間 1分30秒

各部門 壮年男子・女子

年齢規定 満35歳以上（2024年4月1日時点の年齢）

階級区分 35歳～44歳男子－70㎏
40歳～44歳男子＋70㎏
45歳～49歳男子－70㎏／＋70㎏
50歳以上男子－70㎏／－80kg／＋80㎏
35歳以上女子体重無差別

試合時間 １分30秒

I.K.O.セミコンタクトルール2024全国交流大会各部門出場資格規定及び試合規定

I.K.O.セミコンタクトルール2024全国交流大会各部門サポーター類装着規定



【審判基準】
 　審判員および審議委員は同等
の権限をもって競技の審査に当
たるが、競技に関する最終決定
はすべて審判長の裁可による。
組手は規定の試合時間で行う。
　 大会進行は極力予定スケジュ
ールに沿わせるが、やむをえな
い事態が起きた場合は、審判
長・副審判長が協議の上、審判
長が変更を指示することができ
る。審判長は大会進行に関し、
大会審議委員会の意見を求める
ことができる。
【試合時間】
 試合時間は以下の通り定める
が、必要と認めた場合は審判長
の裁量により、あらためて時間
を設定することもありうる。
〇一般部・女子部：３分間（予
選は２分間）
〇高校生：２分間
〇壮年・少年（中学生以下）：
１分３０秒
【組手と勝敗】
1. 組手の勝者は、①一本勝ち、
②優勢勝ち、③判定勝ち、
④相手選手の反則負け、失格、
棄権による勝ち、により決定
される。
2. 優勢勝ちは試合終了時点でポ
イント（技有りの数－反則の
数）が多い選手が勝利となる。
終了時点でポイント（技有り
の数－反則の数）が同点の場
合は、技有りを先取した選手
の勝ちとなる。　
 ポイントは以下のように加減
される
・技有り＝＋１ポイント
・反　則＝－１ポイント　
3. 技有りを4回先取した時点で
優勢勝ちとする。
※競技においては、上段は首よ
り上の頭頚部、中段は鎖骨よ
り帯までの胴体部、下段は帯
から下の下肢部と定義する。

【一本勝ち】
４.反則箇所を除く部分へ、突
き・蹴り等を瞬間的に決め、
相手選手をダウンまたは戦意
を喪失させたときは一本勝ち
とする。
5. 有効技の効力により相手を瞬
時に転倒させ、即座に胴体へ
の当て止め、もしくは顔面に

寸止めの気合が伴う下段突き
が決まれば一本とする。なお、
１５歳未満の階級については
ライトコンタクトの攻撃を禁
止とし、残心での技有にとど
める。
※当て止め：ライトコンタクト
による明確な突き。ダメージ
を与えるフルコンタクトの突
きは反則。
6. 上段突き：上段への正拳直突
きを相手の寸前に決め、明確
な残心を示せば技有りとする。
①中学生以下の階級においては、
顔面から10cm以内を有効得
点距離とし、突きが対戦　相
手の顔面に触れた場合は反則
とする。
②高校生以上の階級においては、
顔面から5cm以内を有効得点
距離とし、コントロールされ
た突きが対戦相手の顔面に触
れる程度の軽い接触は有効と
するが、打ち込んだ場合は反
則とする。 
※なお、有効技・反則技ともに
ヘッドガードを顔面と見なす。
7．中段突き：中段への正拳直突
きを相手の腹部に決め、明確
な残心を示せば技有りとする。
8. 上段蹴り：上段蹴り（上段廻
し蹴り、上段後ろ廻し蹴り、
上段内廻し蹴り、上段外廻し
蹴り、上段掛け蹴りが有効）
が決まり、明確な残心を示せ
ばダメージの有無にかかわら
ず技有りとする。  
※但し、５歳～８歳では、上段
廻し蹴りのみを上段蹴りの有
効技とする。
9. 中段蹴り：中段蹴り（膝蹴り
以外の全ての中段蹴りが有
効）が決まり、明確な残心を
示せばダメージの有無にかか
わらず技有りとする。 
※但し、５歳～８歳では、中段
廻し蹴りのみを中段蹴りの有
効技とする。 
※技の決め…有効技を適切な間
合い・タイミング・正しい姿
勢で技を放ち、攻撃部位を正
確に捉えていることを必須と
する。これらの要件が一つで
も欠けている場合、技が決ま
ったとは認めない。 
※明確な残心…技を決め、即座

に間合いを制し、突きをして
引手をとり、気合いが伴って
いることを必須とする。これ
らの要件が一つでも欠けてい
る場合、残心を示していると
は認めない。（但し突き技を
決めた場合の残心に再度の突
きは不要）
10. 有効技の効力により相手を
瞬時に転倒させ、即座に相手
の制空圏を制し突きを決め、
明確な残心を示せば技有りと
する。
※転倒：攻防の中で相手の技に
よって瞬時に体を奪われ、お
尻・背中が床に着いた場合。
または足の裏以外の部位が床
に着き、死に体（しにたい）
となり直ちに攻防が続けられ
ない状態になった場合。

【判定】
11.  試合終了時点で両者ともポ
イントが無い場合、または両
者技有りポイントが無く、反
則ポイントのみで同点の場合
は、旗判定で勝敗を決する。
（どちらかに必ず挙げ、延長
戦は行わない）
12. 判定は主審1名、副審4名の
うち、3名以上の支持を有効
とする。
13．判定基準は両選手の試合の
流れを把握し、技の正確性、
及び積極性を基準として判定
を下す。
14．相手選手の反則負け、失格、
棄権による勝ち。
15．相手の有効技により負傷し、
大会医師の判断で試合場を下
りて治療が必要となった場合、
相手選手に一本が与えられた
上で試合終了となる。

【反則】
16．次の場合は、反則とする。
① 直突き以外の手技による攻
撃。
② 突きは２本までの連打を有効
とし、３本以上の連打は反則
とする。
③ 手技による顔面・首・喉への
打撃。
④ 下段（帯より下の下肢部）へ
の全ての攻撃。
⑤ 上段蹴りの禁止技：上段前蹴
り、上段横蹴り、上段後蹴り、
カカト落とし、捨て身技（胴

I.K.O.セミコンタクトルール（国際空手道連盟・セミコンタクト試合規則）

I.K.O.セミコンタクトルール審判動作基準
【試合開始】
1.両選手を進行係が呼ぶ。（こ
のとき対戦者はお互いに反対
の位置より試合場に登る）
2.中央の線を境に一定の間合い
3ｍをとり中央に主審が立つ。
両選手に正面に礼、互いに礼
を指示し、主審の「はじめ」
の合図で試合を開始する。
3.試合続行中、着衣が乱れた場
合、主審は試合を止め、開始
線に戻し、お互いに背を向け
て着衣を直させる。

【試合中】
4. 試合中、一本勝ち、技有り、
反則などの場合、副審は笛の
合図とともにそれぞれ旗によ
って示す。主審は「やめ」の
指示で両選手を分け、元の位
置に戻す。
5.旗の振り方は、以下の通りと
する。

① 一本勝ち／勝った選手の方の
旗を真上に上げる。大きく笛
を吹く。
② 技有り／技有りを取った選手
の方の旗を真横に上げる。大
きく短く笛を吹く。
③ 反則／反則をした選手の方の
旗を下方に振る。旗の動きに
合わせて短く笛を吹く。
④ 場外／その側の旗で床を叩く。
旗の動きに合わせて短く笛を
吹く。
⑤ 認めず／2本の旗を交差させ
て振る。旗に合わせ長めに笛
を吹く。
⑥ 見えず／2本の旗を正面で交
差させる。笛は吹かない。　
⑦ 判定の際
　　赤の勝利／赤の旗を真上に
上げる。大きく笛を吹く。　 
　白の勝利／白の旗を真上に
上げる。大きく笛を吹く。

6.一本勝ち、技有り、反則の場
合、主審を含め３名以上の支
持を有効として、それぞれ宣
告する。

【一本勝ち】
7. 試合規則　第４条、第５条の
一本勝ちの技が決まった場合、
主審は両選手の間に入って分
け、試合を止め元の位置に戻
す。
8. 副審3名以上の支持を有効と
し、一本勝ちを宣言する。

【優勢勝ち】
9.試合終了時のポイント（技有
りの数－反則の数）が多い選
手が勝利となる。試合終了の
合図によって、主審は「止
め」と指示し両選手を分け、
元の位置に戻す。
10.主審は両選手を正面に向か
せ、アナウンスの得点コール
を聞き、得点が上回っている

選手の勝ちを宣言（手刀で斜
め上に指し示す）する。

【判定勝ち】
11. 試合終了の合図によって、
主審は「止め」と指示し両選
手を分け、元の位置に戻す。
12.主審は両選手を正面に向か
せ、アナウンスの得点コール
を聞き、同点の場合は「判
定」と指示して副審の判断を
求める。副審は判定基準に則
り、必ずどちらかの旗を挙げ
る。主審を含め３名以上の支
持を有効とする。

【反則】
13. 反則があった場合は、主審
が両選手の間に入って試合を
止める。
14.反則は、悪質な場合を除き
１度に１つずつ累積する。主
審は反則数を指で示して宣告
する。

15.反則技については、試合規
則「反則」(第16条)を参照。

【試合終了】
16. 一本勝ち、反則負け、失格
の場合、主審はただちに組手
を止め、両選手を向かい合わ
せたまま勝ちを宣告し、両選
手に正面に礼、互いに礼を指
示し、握手をさせ、退場させ
る。
17.一本勝ち、反則負け、失格
がない場合は、試合終了の合
図とともにただちに組手を止
め、両選手を正面に向かせ副
審の判断を求め、勝者を決定
した上、16と同様にする。
18. 試合規則「失格」に該当す
る場合は、主審は該当する選
手に失格（手刀を斜め下に指
し示す）を宣告すると共に、
逆側の選手の勝ちを宣言し、
16と同様にする。

回し回転蹴り等）など。
※前面からの直線的な上段蹴り
は反則。上段蹴りは側面から
のみを有効とする。　
⑥ 膝蹴り
⑦ 肘打ち
⑧ 金的への攻撃。
⑨ 頭突きによる攻撃。
⑩ 倒れた相手への打撃。
⑪ 背骨への攻撃：背骨（脊髄・脊
柱）への直接攻撃。
⑫ 掛け：相手選手の首から上、
及び胴体へ手掛けした場合。
⑬ 掴み：相手選手の道着、手足
を掴んだ場合。
⑭ 抱え込み：相手選手の足や身
体を抱えた場合。
⑮ 押し：相手選手を押した場
合。
⑯ 抑え：相手選手を抑えた場
合。
⑰ 胸（手）を合わせての攻撃：
相手選手と手や胸を合わせて
膠着を誘発すること。
⑱ 場外：両足が場外へ出た場
合。
⑲ 主審の「止め」が掛かった後
の攻撃。
⑳ 消極性：技を決める意思のな
い消極的な態度で試合をした
場合。
㉑ 不十分な礼：試合場におい
て正しく立礼をしない場合。
㉒着衣の乱れ：着衣が著しく乱
れた状況で試合を続けた場合。
帯がほどけて床に落ちた場合。
㉓ 審判がとくに反則とみなした
場合。
※捌き：腕・足への瞬間的な捌
きを認める。

17. 反則には、悪質な場合を除
き1度目で「反則1」、2度目
が「反則2」、3度目が「反則
３」となり、4度目が「反則
４」で反則負けとなる。
※反則により相手選手が負傷し、
直ちに試合続行が不可能で１
試合以上の回復時間が必要と
なり、審判長がその反則が重
大なものと判断した場合は、
反則をした選手に２つ分の反
則が与えられる場合がある。

【失格】
18. 次の場合は、失格とする。
① 試合中、審判員の指示に従わ
ない場合。
② 粗暴な振る舞い、とくに悪質
な反則、悪質な試合態度とみ
なされた場合。この場合、審
判長の判断で順位が剥奪され
る場合がある。 
③ 出場時刻に遅れた場合、出場
しない場合。
④ 主催者が定めた服装、防具の
規定に反している場合。
⑤ 出場申し込み時に申告した体
重と当日の体重に５kg以上の
相違があった場合。

【試合放棄】
19. 正当な理由なくして試合を
放棄したときは、弁償金を支
払わなければならない。ただ
し、下記の場合は例外とする。
① 大会医師の診察を受け、試合
続行不可能となった場合。
② 大会直前または大会中に、本
人に関係する不慮の事故（家
族の不幸など）が発生し、審
判長が協議の上、退場を許可
した場合。

１．国際空手道連盟極真会館（主
催者）は、本大会の模様を動
画撮影、写真撮影、録音等の
方法により記録し、公開する
ほか、主催者及び主催者の指
定する第三者により各種媒体
（テレビ、ラジオ、インター
ネット、新聞、雑誌、DVD
等）において公開、利用する
ことがある。また、収録、公
開される情報には、参加者の
氏名、経歴、プロフィール、
映像、写真、音声及び肖像が

含まれる可能性がある。
２．参加者は本大会申し込みによ
り、氏名、経歴、プロフィー
ル、映像、写真、音声及び肖
像が記録、公開及び利用され
ることに予め同意したものと
し、主催者の自由な判断によ
る記録、公開及び利用に関し、
肖像権、プライバシー権、 パブ
リシティ権、作品や成果物に
関する著作者人格権等を行使
せず、また一切の対価を請求
しないものとする。｠

大会における肖像権について
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5歳～8歳のクラスの蹴り技の有効技・主な反則技I.K.O.セミコンタクトルール　Rule for 5-8 yrs old categories

正拳中段直突き
Middle Fore-Fist Thrust

上段外廻し蹴り
Upper Outside roundhouse Kick

中段廻し蹴り
Middle Roundhouse Kick

中段後ろ蹴り
Middle Back Kick

正拳上段直突き（寸止め）
Upper Fore-Fist Thrust（Non-Contact）

上段廻し蹴り
Upper Roundhouse Kick

中段前蹴り
Middle Front Kick

上段内廻し蹴り
Upper Inside Roundhouse Kick

上段掛け蹴り
上段後ろ廻し蹴り

Upper Spinning Back or Hook Kick

中段横蹴り
Middle Side Kick

正拳中段直突き
Middle Fore-Fist Thrust

上段外廻し蹴り
Upper Outside roundhouse Kick

中段廻し蹴り
Middle Roundhouse Kick

中段後ろ蹴り
Middle Back Kick

正拳上段直突き（寸止め）
Upper Fore-Fist Thrust（Non-Contact）

上段廻し蹴り
Upper Roundhouse Kick

中段前蹴り
Middle Front Kick

上段内廻し蹴り
Upper Inside Roundhouse Kick

上段掛け蹴り
上段後ろ廻し蹴り

Upper Spinning Back or Hook Kick

中段横蹴り
Middle Side Kick

FREQUENTLY USED TECHNIQUES

有効技での転倒から残心
Downing an opponent

by effective technique and Zanshin

有効技で転倒した相手へ突きから残心
Downing an opponent by effective technique, 

Fore-Fist Thrust and Zanshin

有効技での転倒から残心
Downing an opponent

by effective technique and Zanshin

有効技で転倒した相手へ突きから残心
Downing an opponent by effective technique, 

Fore-Fist Thrust and Zanshin

上段外廻し蹴り
Upper Outside roundhouse Kick

中段廻し蹴り
Middle Roundhouse Kick

中段後ろ蹴り
Middle Back Kick

上段廻し蹴り
Upper Roundhouse Kick

中段前蹴り
Middle Front Kick

上段内廻し蹴り
Upper Inside Roundhouse Kick

上段掛け蹴り
上段後ろ廻し蹴り

Upper Spinning Back or Hook Kick

中段横蹴り
Middle Side Kick

上段外廻し蹴り
Upper Outside roundhouse Kick

中段廻し蹴り
Middle Roundhouse Kick

中段後ろ蹴り
Middle Back Kick

上段廻し蹴り
Upper Roundhouse Kick

中段前蹴り
Middle Front Kick

上段内廻し蹴り
Upper Inside Roundhouse Kick

上段掛け蹴り
上段後ろ廻し蹴り

Upper Spinning Back or Hook Kick

中段横蹴り
Middle Side Kick

These techniques and 
fouls are only examples.
監修／磯部清次（大会審判長）
演武／安島喬平（茨城中央支部長）
　　　竹岡拓哉（神奈川大和支部長）

◎有効・反則技について

手技による顔面・首・喉への打撃
（上段突きは寸止めのみ有効）

Hand Strike to the Face, Neck or Throat. 
(Only Non-Contact is allowed)

直突き以外の突き
（下突き・カギ突き・振り打ち等）

Any Hand Strike except Fore-Fist Thrust
 (Hook & Upper Cut are not allowed)

手技による顔面・首・喉への打撃
（上段突きは寸止めのみ有効）

Hand Strike to the Face, Neck or Throat. 
(Only Non-Contact is allowed)

肘打ち
Elbow Strike

3本以上の突きの連打
Combination of Three Fore-Fist Thrust or more

肘打ち
Elbow Strike

下段（下肢）への全ての攻撃
Low Roundhouse Kick

前面からの直線的な上段蹴り（上段前蹴り・上段横蹴り・上段後ろ蹴り・踵落とし等）
Upper Straight Kick such as Front, Side, Back or Axe Kick

捨て身技（胴廻し回転蹴り等）
Drop Kick

膝蹴り
Knee Kick
膝蹴り

Knee Kick
下段（下肢）への全ての攻撃
Low Roundhouse Kick

前面からの直線的な上段蹴り（上段前蹴り・上段横蹴り・上段後ろ蹴り・踵落とし等）
Upper Straight Kick such as Front, Side, Back or Axe Kick

直突き以外の突き
（下突き・カギ突き・振り打ち等）

Any Hand Strike except Fore-Fist Thrust
 (Hook & Upper Cut are not allowed)

捨て身技（胴廻し回転蹴り等）
Drop Kick

3本以上の突きの連打
Combination of Three Fore-Fist Thrust or more

FOUL TECHNIQUES

足掛け・足払い
Foot Sweep

頭突き
Head Butting

背骨（脊髄・脊柱）への直接攻撃
Striking the Spine 倒れた相手への攻撃

Attacking a downed opponent

足掛け・足払い
Foot Sweep

金的蹴り
Groin Kick
金的蹴り
Groin Kick

頭突き
Head Butting

背骨（脊髄・脊柱）への直接攻撃
Striking the Spine

掛け
Hooking an opponent’s body parts

掴み
Grabbing an opponent’s body parts

投げ
Throwing an opponent

抱え＆抱え込み
Holding an opponent’s body parts such as leg

掛け
Hooking an opponent’s body parts

掴み
Grabbing an opponent’s body parts

投げ
Throwing an opponent

倒れた相手への攻撃
Attacking a downed opponent

抱え＆抱え込み
Holding an opponent’s body parts such as leg

試合の主な有効技

試合の主な反則技

I.K.O.セミコンタクトルール
I.K.O.｠SEMI-CONTACT RULE

写真で説明している「有効技
」と「反則技」は、あくまでも
主な例であり、ここにある技
がすべてではありません。

I.K.O.セミコンタクトルール
I.K.O.｠SEMI-CONTACT RULE
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130

120

122

117

115

122

132

123

122

131

125

129

25

22

22

21

21

23

29

23

27

27

23

29

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

東京城西下北沢・町田支部

千葉北支部

神奈川川崎中央支部

東京城西世田谷東支部

総本部横須賀道場

東京城西国分寺支部

千葉北支部

愛媛中央支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／6歳7歳男子（小学1～2年生）（12名）
（第3コート）

村山 充

松岡 輪

河本 大雅

野口 直孝

佐藤 晴瑠

高妻 奏吾

高柳 樹矢

藤田 琉那

三枝 拓海

竹島 国駿

磯部 悠生

安原樟太郎

175

15

20

176

10

177

178

8

179

180

181

182

ムラヤマ ミツル

マツオカ リン

カワモト タイガ

ノグチ ナオタカ

サトウ ハル

コウヅマ ソウゴ

タカヤナギ タツヤ

フジタ ルナ

サイグサ タクミ

タケジマ クニトシ

イソベ ユウキ

ヤスハラ ショウタロウ

優 勝

134

128

126

134

123

122

129

126

127

130

131

144

31

29

28

26

25

26

25

23

23

24

30

40

東京城西支部

岡山西支部

東京城西世田谷東支部

千葉北支部

総本部横須賀道場

東京城西世田谷東支部

大阪天満橋道場

東京城西下北沢・町田支部

千葉北支部

総本部横須賀道場

東京城東湾岸支部

東京城西世田谷東支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／8歳男子（小学3年生）（12名）
（第3コート）

栢 拓未

佐藤 叶馬

森山 遥

右田 雄大

松岡 樹

加藤 瑠真

山田 悠人

武田 昊

正法院湊人

佐々木快晴

木下 幹仁

泉 孟束

183

184

185

186

187

188

189

31

190

191

192

193

カヤ タクミ

サトウ トウマ

モリヤマ ハル

ミギタ ユウダイ

マツオカ イツキ

カトウ リュウシン

ヤマダ ユウト

タケダ コウ

ショウホウイン ミナト

ササキ カイセイ

キノシタ カンジン

イズミ ハルチカ

優 勝

130

133

135

135

134

135

125

130

139

136

147

134

135

140

135

132

132

132

132

137

31

27

25

30

31

27

25

34

42

31

44

33

28

40

34

26

29

30

28

30

東京城西下北沢・町田支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

愛知名古屋支部

東京城西支部

千葉北支部

東京城西支部

静岡中央支部

香川支部

東京城西世田谷東支部

岡山西支部

東京城西世田谷東支部

東京城西支部

香川支部

千葉北支部

千葉北支部

静岡中央支部

東京城西世田谷東支部

愛知名古屋支部

千葉下総支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／9歳男子（小学4年生）（20名）
（第3コート）

小川 掌

野口 義高

富岡 煌

大嶋 一誓

奥本 惇樹

西田 翔造

長嶺 拓叶

粂田 隼人

芝山 行成

尾花 和哉

佐藤 悠馬

松本 一馬

浅野 嘉維

越智 文勢

遠藤 悠真

磯部 大樹

齋藤 藍琥

篠原 碧太

坂本 一馬

森田剛士朗

47

33

46

194

195

196

51

197

198

199

200

201

41

202

38

48

203

204

205

206

オガワ ツカサ

ノグチ ヨシタカ

トミオカ コウ

オオシマ イッセイ

オクモト アツキ

ニシダ ショウゾウ

ナガミネ タクト

クメタ ハヤト

シバヤマ ユキナリ

オバナ カズヤ

サトウ ハルマ

マツモト カズマ

アサノ カイ

オチ アヤセ

エンドウ ハルマ

イソベ ヒロキ

サイトウ アイク

シノハラ アオタ

サカモト カズマ

モリタ コウシロウ

高松 飛志

山根 宙

小泉 貴大

栗原 大翔

岡本進太郎

松前  樹

羽淵 佐亮

田中 雄大

207

59

208

209

56

210

211

212

130

134

139

137

130

135

142

142

29

31

30

29

30

32

33

34

愛知名古屋支部

神奈川川崎中央支部

東京城西国分寺支部

愛知名古屋支部

東京城西世田谷東支部

愛知名古屋支部

大阪南支部

総本部横須賀道場

優 

勝

　

セミコンタクトルール組手／10歳男子 －35kg級（小学5年生）（8名）
（第1コート）

タカマツ ヒュウジ

ヤマネ ソラ

コイズミ タカト

クリハラ ヒロト

オカモト シンタロウ

マツマエ イツキ

ハブチ  サスケ

タナカ ユウダイ

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

139

137

138

148

38

38

43

49

神奈川川崎中央支部

東京城西世田谷東支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／10歳男子 ＋35kg級（小学5年生）（4名）
（第1コート）

末廣 千隼

野澤 結智

三好 昴

岡久 龍生

62

213

214

215
優 

勝

スエヒロ チハヤ

ノザワ ユイト

ミヨシ スバル

オカヒサ タツキ

優 勝

1-29

1-8

1-91-39

1-6

1-7

1-28

1-11

1-30

1-10

3-7

3-8

3-23

3-24

3-34

3-5

3-6

3-21

3-22

3-25

3-26

3-13

3-14

3-15

3-16

3-30

3-29

3-37

3-10

3-1

3-2

3-9

3-33

3-35

3-39

3-11

3-12

3-3

3-17

3-18

3-19

3-20

3-4
3-32

3-31

3-38

3-27

3-28

3-36

3-40

3-41

T O U R N A M E N T  D R A W

132

130

127

126

113

118

26

27

26

26

20

21

愛知名古屋支部

東京城西世田谷東支部

千葉北支部

東京城西下北沢・町田支部

総本部横須賀道場

茨城支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／6歳7歳女子（小学1～2年生）（6名）
（第1コート）

高松はなの

清水 杏

迫田 花

安村 琴希

松岡 美桜

柴田 陽葵

230

11

13

12

231

3

優 

勝

タカマツ ハナノ

シミズ アン

サコダ ハナ

ヤスムラ コトノ

マツオカ ミサキ

シバタ ヒマリ

140

141

147

146

142

141

31

32

41

33

37

32

千葉北西支部

静岡中央支部

千葉北支部

総本部横須賀道場

静岡中央支部

東京城西下北沢・町田支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／11歳女子（小学6年生）（6名）
（第1コート）

新沼スレスタ珠里

山本 美月

土屋 美結

平山 有愛

粂田 夏帆

小川 翼

74

239

66

240

241

70

優 

勝

ニイヌマスレスタ シュリ

ヤマモト ミヅキ

ツチヤ ミユ

ヒラヤマ アリア

クメタ カホ

オガワ ツバサ

徳永 悠真

池永 龍弥

山尾 政翔

橋本 氣颯

渡邊 そら

豊田 航世

金崎 和也

奥本 煌樹

216

65

64

72

217

218

219

220

139

136

140

144

138

142

137

146

37

37

29

35

34

34

29

34

千葉北支部

東京城北支部

千葉北西支部

岐阜支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

岡山西支部

東京城西支部

優 

勝

　

セミコンタクトルール組手／11歳男子 －40kg級（小学6年生）（8名）
（第1コート）

トクナガ ユウマ

イケナガ リョウヤ

ヤマオ マサト

ハシモト キリュウ

ワタナベ ソラ

トヨダ コウセイ

カネサキ カズヤ

オクモト コウキ

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

渡部 彪羽

畑 悠人

安達 京司

柴田 伊織

香谷 庵慈

衞藤 圭佑

川上 仁翔

迫田 桜己

加藤 雅祇

221

222

223

224

225

226

227

228

229

148

151

145

168

148

149

159

148

150

47

41

53

63

41

41

42

41

43

千葉北支部

総本部横須賀道場

東京城東湾岸支部

茨城支部

東京城西下北沢・町田支部

千葉北支部

岡山西支部

千葉北支部

岐阜支部

　

セミコンタクトルール組手／11歳男子 ＋40kg級（小学6年生）（9名）
（第1コート）

ワタナベ ヒュウバ

ハタ ユウト

アダチ キョウジ

シバタ イオリ

コウヤ アンジ

エトウ ケイスケ

カワカミ ジント

サコダ オウキ

カトウ マサキ

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

151

150

141

143

52

44

43

38

千葉北支部

総本部横須賀道場

総本部横須賀道場

千葉北支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／10歳女子 ＋35kg級（小学5年生）（4名）
（第1コート）

阿曽 心

松井 葵衣

高野 朱浬

関 椛

60

237

238

55
優 

勝

アソ ココロ

マツイ アオイ

タカノ アカリ

セキ モミジ

127
134

127
29

24

25
総本部横須賀道場

総本部横須賀道場

千葉北支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／8歳女子（小学3年生）（3名）
（第1コート）

高野 湊歩
平山 舞愛

松尾 純怜
232

233

234
優 

勝

タカノ ミナホ

ヒラヤマ マイア

マツオ スミレ

132
130

138
26

25

28
千葉北支部

東京城西世田谷東支部

愛知名古屋支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／9歳女子（小学4年生）（3名）
（第1コート）

珊瑚 波奈
高島 紬

大嶋 杜和
235

32

236
優 

勝

サンゴ ハナ

タカシマ ツムギ

オオシマ トワ

優 

勝

1-33

1-16

1-171-40

1-14

1-15

1-32

1-13

1-31

1-12

1-4

1-26

1-5

1-27

1-2

1-24 1-25

1-3

1-38

1-22

1-36 1-37

1-23

1-42

1-18

1-19

1-35
1-34

1-20

1-21

1-1
1-41

14



130

120

122

117

115

122

132

123

122

131

125

129

25

22

22

21

21

23

29

23

27

27

23

29

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

東京城西下北沢・町田支部

千葉北支部

神奈川川崎中央支部

東京城西世田谷東支部

総本部横須賀道場

東京城西国分寺支部

千葉北支部

愛媛中央支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／6歳7歳男子（小学1～2年生）（12名）
（第3コート）

村山 充

松岡 輪

河本 大雅

野口 直孝

佐藤 晴瑠

高妻 奏吾

高柳 樹矢

藤田 琉那

三枝 拓海

竹島 国駿

磯部 悠生

安原樟太郎

175

15

20

176

10

177

178

8

179

180

181

182

ムラヤマ ミツル

マツオカ リン

カワモト タイガ

ノグチ ナオタカ

サトウ ハル

コウヅマ ソウゴ

タカヤナギ タツヤ

フジタ ルナ

サイグサ タクミ

タケジマ クニトシ

イソベ ユウキ

ヤスハラ ショウタロウ

優 勝

134

128

126

134

123

122

129

126

127

130

131

144

31

29

28

26

25

26

25

23

23

24

30

40

東京城西支部

岡山西支部

東京城西世田谷東支部

千葉北支部

総本部横須賀道場

東京城西世田谷東支部

大阪天満橋道場

東京城西下北沢・町田支部

千葉北支部

総本部横須賀道場

東京城東湾岸支部

東京城西世田谷東支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／8歳男子（小学3年生）（12名）
（第3コート）

栢 拓未

佐藤 叶馬

森山 遥

右田 雄大

松岡 樹

加藤 瑠真

山田 悠人

武田 昊

正法院湊人

佐々木快晴

木下 幹仁

泉 孟束

183

184

185

186

187

188

189

31

190

191

192

193

カヤ タクミ

サトウ トウマ

モリヤマ ハル

ミギタ ユウダイ

マツオカ イツキ

カトウ リュウシン

ヤマダ ユウト

タケダ コウ

ショウホウイン ミナト

ササキ カイセイ

キノシタ カンジン

イズミ ハルチカ

優 勝

130

133

135

135

134

135

125

130

139

136

147

134

135

140

135

132

132

132

132

137

31

27

25

30

31

27

25

34

42

31

44

33

28

40

34

26

29

30

28

30

東京城西下北沢・町田支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

愛知名古屋支部

東京城西支部

千葉北支部

東京城西支部

静岡中央支部

香川支部

東京城西世田谷東支部

岡山西支部

東京城西世田谷東支部

東京城西支部

香川支部

千葉北支部

千葉北支部

静岡中央支部

東京城西世田谷東支部

愛知名古屋支部

千葉下総支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／9歳男子（小学4年生）（20名）
（第3コート）

小川 掌

野口 義高

富岡 煌

大嶋 一誓

奥本 惇樹

西田 翔造

長嶺 拓叶

粂田 隼人

芝山 行成

尾花 和哉

佐藤 悠馬

松本 一馬

浅野 嘉維

越智 文勢

遠藤 悠真

磯部 大樹

齋藤 藍琥

篠原 碧太

坂本 一馬

森田剛士朗

47

33

46

194

195

196

51

197

198

199

200

201

41

202

38

48

203

204

205

206

オガワ ツカサ

ノグチ ヨシタカ

トミオカ コウ

オオシマ イッセイ

オクモト アツキ

ニシダ ショウゾウ

ナガミネ タクト

クメタ ハヤト

シバヤマ ユキナリ

オバナ カズヤ

サトウ ハルマ

マツモト カズマ

アサノ カイ

オチ アヤセ

エンドウ ハルマ

イソベ ヒロキ

サイトウ アイク

シノハラ アオタ

サカモト カズマ

モリタ コウシロウ

高松 飛志

山根 宙

小泉 貴大

栗原 大翔

岡本進太郎

松前  樹

羽淵 佐亮

田中 雄大

207

59

208

209

56

210

211

212

130

134

139

137

130

135

142

142

29

31

30

29

30

32

33

34

愛知名古屋支部

神奈川川崎中央支部

東京城西国分寺支部

愛知名古屋支部

東京城西世田谷東支部

愛知名古屋支部

大阪南支部

総本部横須賀道場

優 

勝

　

セミコンタクトルール組手／10歳男子 －35kg級（小学5年生）（8名）
（第1コート）

タカマツ ヒュウジ

ヤマネ ソラ

コイズミ タカト

クリハラ ヒロト

オカモト シンタロウ

マツマエ イツキ

ハブチ  サスケ

タナカ ユウダイ

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

139

137

138

148

38

38

43

49

神奈川川崎中央支部

東京城西世田谷東支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／10歳男子 ＋35kg級（小学5年生）（4名）
（第1コート）

末廣 千隼

野澤 結智

三好 昴

岡久 龍生

62

213

214

215
優 

勝

スエヒロ チハヤ

ノザワ ユイト

ミヨシ スバル

オカヒサ タツキ

優 勝

1-29

1-8

1-91-39

1-6

1-7

1-28

1-11

1-30

1-10

3-7

3-8

3-23

3-24

3-34

3-5

3-6

3-21

3-22

3-25

3-26

3-13

3-14

3-15

3-16

3-30

3-29

3-37

3-10

3-1

3-2

3-9

3-33

3-35

3-39

3-11

3-12

3-3

3-17

3-18

3-19

3-20

3-4
3-32

3-31

3-38

3-27

3-28

3-36

3-40

3-41

132

130

127

126

113

118

26

27

26

26

20

21

愛知名古屋支部

東京城西世田谷東支部

千葉北支部

東京城西下北沢・町田支部

総本部横須賀道場

茨城支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／6歳7歳女子（小学1～2年生）（6名）
（第1コート）

高松はなの

清水 杏

迫田 花

安村 琴希

松岡 美桜

柴田 陽葵

230

11

13

12

231

3

優 

勝

タカマツ ハナノ

シミズ アン

サコダ ハナ

ヤスムラ コトノ

マツオカ ミサキ

シバタ ヒマリ

140

141

147

146

142

141

31

32

41

33

37

32

千葉北西支部

静岡中央支部

千葉北支部

総本部横須賀道場

静岡中央支部

東京城西下北沢・町田支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／11歳女子（小学6年生）（6名）
（第1コート）

新沼スレスタ珠里

山本 美月

土屋 美結

平山 有愛

粂田 夏帆

小川 翼

74

239

66

240

241

70

優 

勝

ニイヌマスレスタ シュリ

ヤマモト ミヅキ

ツチヤ ミユ

ヒラヤマ アリア

クメタ カホ

オガワ ツバサ

徳永 悠真

池永 龍弥

山尾 政翔

橋本 氣颯

渡邊 そら

豊田 航世

金崎 和也

奥本 煌樹

216

65

64

72

217

218

219

220

139

136

140

144

138

142

137

146

37

37

29

35

34

34

29

34

千葉北支部

東京城北支部

千葉北西支部

岐阜支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

岡山西支部

東京城西支部

優 

勝

　

セミコンタクトルール組手／11歳男子 －40kg級（小学6年生）（8名）
（第1コート）

トクナガ ユウマ

イケナガ リョウヤ

ヤマオ マサト

ハシモト キリュウ

ワタナベ ソラ

トヨダ コウセイ

カネサキ カズヤ

オクモト コウキ

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

渡部 彪羽

畑 悠人

安達 京司

柴田 伊織

香谷 庵慈

衞藤 圭佑

川上 仁翔

迫田 桜己

加藤 雅祇

221

222

223

224

225

226

227

228

229

148

151

145

168

148

149

159

148

150

47

41

53

63

41

41

42

41

43

千葉北支部

総本部横須賀道場

東京城東湾岸支部

茨城支部

東京城西下北沢・町田支部

千葉北支部

岡山西支部

千葉北支部

岐阜支部

　

セミコンタクトルール組手／11歳男子 ＋40kg級（小学6年生）（9名）
（第1コート）

ワタナベ ヒュウバ

ハタ ユウト

アダチ キョウジ

シバタ イオリ

コウヤ アンジ

エトウ ケイスケ

カワカミ ジント

サコダ オウキ

カトウ マサキ

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

151

150

141

143

52

44

43

38

千葉北支部

総本部横須賀道場

総本部横須賀道場

千葉北支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／10歳女子 ＋35kg級（小学5年生）（4名）
（第1コート）

阿曽 心

松井 葵衣

高野 朱浬

関 椛

60

237

238

55
優 

勝

アソ ココロ

マツイ アオイ

タカノ アカリ

セキ モミジ

127
134

127
29

24

25
総本部横須賀道場

総本部横須賀道場

千葉北支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／8歳女子（小学3年生）（3名）
（第1コート）

高野 湊歩
平山 舞愛

松尾 純怜
232

233

234
優 

勝

タカノ ミナホ

ヒラヤマ マイア

マツオ スミレ

132
130

138
26

25

28
千葉北支部

東京城西世田谷東支部

愛知名古屋支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／9歳女子（小学4年生）（3名）
（第1コート）

珊瑚 波奈
高島 紬

大嶋 杜和
235

32

236
優 

勝

サンゴ ハナ

タカシマ ツムギ

オオシマ トワ

優 

勝

1-33

1-16

1-171-40

1-14

1-15

1-32

1-13

1-31

1-12

1-4

1-26

1-5

1-27

1-2

1-24 1-25

1-3

1-38

1-22

1-36 1-37

1-23

1-42

1-18

1-19

1-35
1-34

1-20

1-21

1-1
1-41

T O U R N A M E N T  D R A W

15



162

160

155

164

156

51

50

45

47

43

東京城西世田谷東支部

岡山東支部

東京城西世田谷東支部

三重東道場

東京城西世田谷東支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

長谷川 幹

倉中　星空

加藤 樹

甲斐 大椰

谷口 夏音

77

250

251

252

82

優 

勝

セミコンタクトルール組手／13歳14歳男子 －55kg級（中学2・3年生）（5名）
（第2コート）

ハセガワ カン

クラナカ ソラ

カトウ イツキ

カイ ダイヤ

タニグチ カノン

151

160

151

144

157

41

41

39

38

44

東京城北支部

総本部横須賀道場

神奈川川崎中央支部

愛知名古屋支部

総本部横須賀道場

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

小河 まとい

田中 綾音

佐藤 愛瑠

諸戸 美玖

西村 香漣

93

256

257

258

259

優 

勝

セミコンタクトルール組手／12歳～14歳女子 －45kg級（中学1～3年生）（5名）
（第2コート）

オガワ マトイ

タナカ アヤネ

サトウ アイル

モロト ミク

ニシムラ カレン

174

168

175

175

174

64

55

65

56

58

東京城北支部

香川支部

千葉下総支部

東京城西世田谷東支部

石川支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

川本 陽翔

谷 琉生

森田拳士朗

加藤 翼

林 亮真

107

263

264

265

266

優 

勝

セミコンタクトルール組手／15～17歳男子 －65kg級（高校1～3年生）（5名）
（第2コート）

カワモト ハルト

タニ ルイ

モリタ ケンシロウ

カトウ ツバサ

ハヤシ リョウマ

竹下 真介

青山 和樹

佐藤 岳仁

山下 鉄雄

助田 海

坂田 大馳

釜井 直記

三浦 大夢

267

268

269

270

271

272

273

274

164

175

171

183

168

167

166

161

57

75

62

72

63

58

65

50

東京城西世田谷東支部

東京城西野方支部

東京城西下北沢・町田支部

富山支部

東京城北支部

東京城西世田谷東支部

茨城支部

東京城西下北沢・町田支部

優 

勝

　

セミコンタクトルール組手／18歳～34歳男子 －80kg級（8名）
（第2コート）

タケシタ サスケ

アオヤマ カズキ

サトウ タケヒト

ヤマシタ テツオ

スケタ カイ

サカタ ダイチ

カマイ ナオキ

ミウラ ヒロム

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

堀 航太

箱田 唯人

内田 崇仁

佐久間煌心

村山 宙斗

工藤 遼太

齋藤 琥白

舟崎 凛生

安村 春希

242

243

244

245

246

247

248

249

85

148

154

150

147

152

169

161

166

152

39

46

44

49

43

50

49

51

37

東京城西世田谷東支部

岡山西支部

東京城西支部

東京城西世田谷東支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

静岡中央支部

東京城西世田谷東支部

東京城西下北沢・町田支部

　

セミコンタクトルール組手／12歳男子 －55kg級（中学1年生）（9名）
（第2コート）

ホリ コウタ

ハコダ ユイト

ウチダ タカト

サクマ コウシン

ムラヤマ ヒロト

クドウ リョウタ

サイトウ コハク

フナサキ リオ

ヤスムラ ハルキ

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg） 所属道場身長

（ｃｍ）
体重
（ｋｇ）

168
162

171
63

56

64
千葉南支部

徳島支部

千葉北支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／13歳14歳男子 +55kg級（中学2・3年生）（3名）
（第2コート）

三枝 真
大谷 悠馬

藤井 誠也
253

254

255
優 
勝

サエグサ マコト

オオタニ ハルマ

フジイ セイヤ

153
165

157
46

52

50
総本部横須賀道場

東京城西世田谷東支部

総本部横須賀道場

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／12歳～14歳女子 +45kg級（中学1～3年生）（3名）
（第2コート）

松井妃奈乃
吉永 梛乃

高野 凪彩
260

261

262
優 

勝

マツイ ヒナノ

ヨシナガ ナノ

タカノ ナギサ

優 

勝

2-38

2-13

2-142-53

2-11

2-12

2-37

2-31

2-49

2-34

2-51

2-29

2-7

2-8

2-27

2-9

2-28

2-10

2-1

2-30

2-2

2-48

2-32
2-33

2-3

2-50

2-35
2-36

2-4

2-52

2-47

T O U R N A M E N T  D R A W

160

175

171

174

172

62

69

69

63

70

岡山西支部

愛知名古屋支部

総本部道場

関西本部直轄滋賀道場

総本部横須賀道場

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

福高 正吾

鈴木 貴雄

大室 友良

大石 健児

池田 孝徳

288

289

150

290

291

優 

勝

セミコンタクトルール組手／50歳以上男子 －70kg級（5名）
（第2コート）

フクタカ ショウゴ

スズキ タカオ

オオムロ トモヨシ

オオイシ ケンジ

イケダ タカノリ

177

172

174

168

173

81

105

85

100

82

大阪東南支部

千葉東葛支部

静岡中央支部

和歌山支部

東京城西国分寺支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

田中 隆昌

飯島 信二

八木 明秀

淵脇 猛

川嵜 雅央

294

295

296

297

161

優 

勝

セミコンタクトルール組手／50歳以上男子 +80kg級（5名）
（第2コート）

タナカ タカマサ

イイジマ シンジ

ヤギ　アキヒデ

フチワキ タケシ

カワサキ マサオ

166

169

163

173

67

66

65

67

茨城支部

千葉東葛支部

大阪東支部

東京城西国分寺支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／35歳～44歳男子 －70kg級（4名）
（第2コート）

中谷 勇介

中島 弘貴

和田 良太

月崎 裕

275

276

277

278
優 

勝

ナカタニ ユウスケ

ナカジマ ヒロキ

ワダ リョウタ

ツキザキ ヒロ

171

181

176

170

98

72

79

72

東京城西下北沢・町田支部

石川支部

東京城西支部

神奈川川崎中央支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／45歳～49歳男子 +70kg級（4名）
（第2コート）

小山 秀勇

林 一幸

内田 仁

興津 穰

134

285

286

287
優 

勝

コヤマ シュウユウ

ハヤシ カズユキ

ウチダ ヒトシ

オキツ ユタカ

176
170

182
90

75

72
東京城西世田谷東支部

東京城西世田谷東支部

東京城北支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／40歳～44歳男子 +70kg級（3名）
（第2コート）

益田 高之
伊藤 将憲

小河 直樹
279

280

281
優 

勝

マスダ タカユキ

イトウ マサノリ

オガワ ナオキ

166
174

181
71

75

75
東京城東北千住支部

大阪東支部

三重東道場

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／50歳以上男子 －80kg級（3名）
（第2コート）

江沢 敬二
松浦 博孝

前納 聖司
156

292

293
優 

勝

エザワ ケイジ

マツウラ ヒロタカ

マエノ セイジ

163
162

158
48

57

51
郷田道場

総本部代官山道場

東京城東北千住支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／35歳以上女子（3名）
（第2コート）

杉本 麻子
小林 幸枝

冨永 里実
173

298

299
優 

勝

スギモト アサコ

コバヤシ サチエ

トミナガ サトミ

160
172

180
63

69

69
東京城東北千住支部

愛知名古屋支部

埼玉中央支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／45歳～49歳男子 －70kg級（3名）
（第2コート）

湯浅 元博
長縄 大樹

金坂 隆
282

283

284
優 

勝

ユアサ モトヒロ

ナガナワ ダイジュ

カネサカ タカシ

2-16

2-39

2-15

2-20

2-42

2-19

2-17

2-40

2-23

2-44

2-26

2-46

2-18

2-41

2-21
2-22

2-5

2-43

2-24
2-25

2-6

2-45

16



162

160

155

164

156

51

50

45

47

43

東京城西世田谷東支部

岡山東支部

東京城西世田谷東支部

三重東道場

東京城西世田谷東支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

長谷川 幹

倉中　星空

加藤 樹

甲斐 大椰

谷口 夏音

77

250

251

252

82

優 

勝

セミコンタクトルール組手／13歳14歳男子 －55kg級（中学2・3年生）（5名）
（第2コート）

ハセガワ カン

クラナカ ソラ

カトウ イツキ

カイ ダイヤ

タニグチ カノン

151

160

151

144

157

41

41

39

38

44

東京城北支部

総本部横須賀道場

神奈川川崎中央支部

愛知名古屋支部

総本部横須賀道場

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

小河 まとい

田中 綾音

佐藤 愛瑠

諸戸 美玖

西村 香漣

93

256

257

258

259

優 

勝

セミコンタクトルール組手／12歳～14歳女子 －45kg級（中学1～3年生）（5名）
（第2コート）

オガワ マトイ

タナカ アヤネ

サトウ アイル

モロト ミク

ニシムラ カレン

174

168

175

175

174

64

55

65

56

58

東京城北支部

香川支部

千葉下総支部

東京城西世田谷東支部

石川支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

川本 陽翔

谷 琉生

森田拳士朗

加藤 翼

林 亮真

107

263

264

265

266

優 

勝

セミコンタクトルール組手／15～17歳男子 －65kg級（高校1～3年生）（5名）
（第2コート）

カワモト ハルト

タニ ルイ

モリタ ケンシロウ

カトウ ツバサ

ハヤシ リョウマ

竹下 真介

青山 和樹

佐藤 岳仁

山下 鉄雄

助田 海

坂田 大馳

釜井 直記

三浦 大夢

267

268

269

270

271

272

273

274

164

175

171

183

168

167

166

161

57

75

62

72

63

58

65

50

東京城西世田谷東支部

東京城西野方支部

東京城西下北沢・町田支部

富山支部

東京城北支部

東京城西世田谷東支部

茨城支部

東京城西下北沢・町田支部

優 

勝

　

セミコンタクトルール組手／18歳～34歳男子 －80kg級（8名）
（第2コート）

タケシタ サスケ

アオヤマ カズキ

サトウ タケヒト

ヤマシタ テツオ

スケタ カイ

サカタ ダイチ

カマイ ナオキ

ミウラ ヒロム

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

堀 航太

箱田 唯人

内田 崇仁

佐久間煌心

村山 宙斗

工藤 遼太

齋藤 琥白

舟崎 凛生

安村 春希

242

243

244

245

246

247

248

249

85

148

154

150

147

152

169

161

166

152

39

46

44

49

43

50

49

51

37

東京城西世田谷東支部

岡山西支部

東京城西支部

東京城西世田谷東支部

千葉北支部

東京城西世田谷東支部

静岡中央支部

東京城西世田谷東支部

東京城西下北沢・町田支部

　

セミコンタクトルール組手／12歳男子 －55kg級（中学1年生）（9名）
（第2コート）

ホリ コウタ

ハコダ ユイト

ウチダ タカト

サクマ コウシン

ムラヤマ ヒロト

クドウ リョウタ

サイトウ コハク

フナサキ リオ

ヤスムラ ハルキ

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg） 所属道場身長

（ｃｍ）
体重
（ｋｇ）

168
162

171
63

56

64
千葉南支部

徳島支部

千葉北支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／13歳14歳男子 +55kg級（中学2・3年生）（3名）
（第2コート）

三枝 真
大谷 悠馬

藤井 誠也
253

254

255
優 

勝

サエグサ マコト

オオタニ ハルマ

フジイ セイヤ

153
165

157
46

52

50
総本部横須賀道場

東京城西世田谷東支部

総本部横須賀道場

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／12歳～14歳女子 +45kg級（中学1～3年生）（3名）
（第2コート）

松井妃奈乃
吉永 梛乃

高野 凪彩
260

261

262
優 

勝

マツイ ヒナノ

ヨシナガ ナノ

タカノ ナギサ

優 

勝

2-38

2-13

2-142-53

2-11

2-12

2-37

2-31

2-49

2-34

2-51

2-29

2-7

2-8

2-27

2-9

2-28

2-10

2-1

2-30

2-2

2-48

2-32
2-33

2-3

2-50

2-35
2-36

2-4

2-52

2-47

160

175

171

174

172

62

69

69

63

70

岡山西支部

愛知名古屋支部

総本部道場

関西本部直轄滋賀道場

総本部横須賀道場

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

福高 正吾

鈴木 貴雄

大室 友良

大石 健児

池田 孝徳

288

289

150

290

291

優 

勝

セミコンタクトルール組手／50歳以上男子 －70kg級（5名）
（第2コート）

フクタカ ショウゴ

スズキ タカオ

オオムロ トモヨシ

オオイシ ケンジ

イケダ タカノリ

177

172

174

168

173

81

105

85

100

82

大阪東南支部

千葉東葛支部

静岡中央支部

和歌山支部

東京城西国分寺支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

田中 隆昌

飯島 信二

八木 明秀

淵脇 猛

川嵜 雅央

294

295

296

297

161

優 

勝

セミコンタクトルール組手／50歳以上男子 +80kg級（5名）
（第2コート）

タナカ タカマサ

イイジマ シンジ

ヤギ　アキヒデ

フチワキ タケシ

カワサキ マサオ

166

169

163

173

67

66

65

67

茨城支部

千葉東葛支部

大阪東支部

東京城西国分寺支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／35歳～44歳男子 －70kg級（4名）
（第2コート）

中谷 勇介

中島 弘貴

和田 良太

月崎 裕

275

276

277

278
優 

勝

ナカタニ ユウスケ

ナカジマ ヒロキ

ワダ リョウタ

ツキザキ ヒロ

171

181

176

170

98

72

79

72

東京城西下北沢・町田支部

石川支部

東京城西支部

神奈川川崎中央支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／45歳～49歳男子 +70kg級（4名）
（第2コート）

小山 秀勇

林 一幸

内田 仁

興津 穰

134

285

286

287
優 

勝

コヤマ シュウユウ

ハヤシ カズユキ

ウチダ ヒトシ

オキツ ユタカ

176
170

182
90

75

72
東京城西世田谷東支部

東京城西世田谷東支部

東京城北支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／40歳～44歳男子 +70kg級（3名）
（第2コート）

益田 高之
伊藤 将憲

小河 直樹
279

280

281
優 

勝

マスダ タカユキ

イトウ マサノリ

オガワ ナオキ

166
174

181
71

75

75
東京城東北千住支部

大阪東支部

三重東道場

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／50歳以上男子 －80kg級（3名）
（第2コート）

江沢 敬二
松浦 博孝

前納 聖司
156

292

293
優 

勝

エザワ ケイジ

マツウラ ヒロタカ

マエノ セイジ

163
162

158
48

57

51
郷田道場

総本部代官山道場

東京城東北千住支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／35歳以上女子（3名）
（第2コート）

杉本 麻子
小林 幸枝

冨永 里実
173

298

299
優 

勝

スギモト アサコ

コバヤシ サチエ

トミナガ サトミ

160
172

180
63

69

69
東京城東北千住支部

愛知名古屋支部

埼玉中央支部

所属道場 身長
（cm）

体重
（kg）

所属道場身長
（ｃｍ）

体重
（ｋｇ）

セミコンタクトルール組手／45歳～49歳男子 －70kg級（3名）
（第2コート）

湯浅 元博
長縄 大樹

金坂 隆
282

283

284
優 

勝

ユアサ モトヒロ

ナガナワ ダイジュ

カネサカ タカシ

2-16

2-39

2-15

2-20

2-42

2-19

2-17

2-40

2-23

2-44

2-26

2-46

2-18

2-41

2-21
2-22

2-5

2-43

2-24
2-25

2-6

2-45
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国際空手道連盟 極真会館 総本部・本部直轄道場・地区本部・支部・道場のご案内

総本部代官山道場 ◎責任者：赤石 誠
〒150-0033
東京都渋谷区猿楽町3-7 代官山木下ビル 4階
TEL.03-3780-5553

総本部川口道場 ◎責任者：ホヴァニシアン・アルトゥール
〒332-0017 埼玉県川口市栄町3-2-26
ライオンズマンション3F　TEL.048-255-8988

総本部所沢道場 ◎責任者：入澤 群
〒359-1126 埼玉県所沢市西住吉10-13
カワモク所沢ビル3F　TEL.042-922-3331

総本部札幌道場
〒062-0921 北海道札幌市豊平区中の島一条1-7-20
Forged bldg 4F　TEL.011-816-3939

総本部岩手道場 ◎責任者：松村典雄
〒020-0137 岩手県盛岡市天昌寺町4-58
TEL.019-647-3351

総本部沖縄道場
〒902-0077 沖縄県那覇市長田1-13-65
那覇市寄宮中学校武道場　TEL.098-943-5478

松井章奎

松井章奎

指導員／入澤 群、貝沼慶多、コバレンコ・コンスタンティン、
　　　　谷川蒼哉、日比野丈二、本間唯志

師範／福田 勇、八巻建志、杉村多一郎、
         ホヴァニシアン・アルトゥール、赤石 誠

総本部道場は、強さと精神的向上を求める道場生の活気あふれた極真
空手の殿堂であり、故・大山倍達総裁の遺志を受け継いだ松井章奎館
長のもと、一般部（13歳～34歳）、壮年部（35歳以上）、女子部、少年部
（満4歳～12歳）があり、随時入門・体験・見学ができます。



師　範  郷田勇三

〒350-1331
埼玉県狭山市新狭山2-11-16
ニュー狭山マンション1階
TEL.042-955-8557

〒347-0033 埼玉県加須市下高柳1635-1
TEL.0280-31-6510

〈水戸〉〒310-0825
　　　　茨城県水戸市吉沢町162-2
　　　　TEL.090-6177-81366
〈牛久〉〒300-1203
　　　　茨城県牛久市栄町5-57-2
　　　　TEL. 0292-91-3592

郷田道場

〒375-0015
群馬県藤岡市中栗須289-1
TEL.0274-24-2858

総本部長／関東本部 本部長最高顧問

〒001-0018
北海道札幌市北区北十八条西4丁目2-17 501号
TEL.080-3497-3595

北海道札幌東支部 山形支部・福島地区・宮城仙台道場
創意工夫、道をひらけ!!

支部長  塚原典寿

〒036-8141
青森県弘前市松原東1丁目3-2 2F
TEL.090-3361-6007

支部長  石川博栄

支部長  村田達也

〒339-0073
埼玉県さいたま市岩槻区上野59-2
TEL.090-2247-7150

埼玉東支部茨城支部・埼玉北支部

埼玉西北支部

支部長  安島喬平

支部長  鈴木雄三

尊敬・忍耐・感謝

〒353-0004
埼玉県志木市本町5-18-8 
サンロード志木2F
TEL.048-487-7444

埼玉南支部

支部長  鎌田翔平

人生一度！主役は自分！

〈築地〉〒104-0043 東京都中央区湊2-12-11 2F
〈月島〉〒104-0052 東京都中央区月島 4-6-12 
           スタジオワンズ内　TEL.080-7273-2999

東京城東湾岸支部

〒343-0042
埼玉県越谷市千間台東1-2-1
TEL.048-971-4553

心を込めて、真に生きる

支部長  塩島  修

千葉下総支部

〒266-0032
千葉県千葉市緑区おゆみ野中央2-13-14
B棟スタジオM&M
TEL.090-1999-1802

胆大心小

支部長  荒田昇毅

千葉海浜支部

〈柏〉〒277-0852  千葉県柏市旭町1-1-16  中崎ビル2F 
         TEL.04-7147-9008
〈松戸〉〒271-0091  千葉県松戸市本町19-2　河内ビル2F
            TEL.047-369-4655

空手道の探求、普遍性の追求

支部長  福井裕樹

千葉東葛支部

努力は必ず報われる

〒161-0034 
東京都新宿区上落合3-23-17
ユニーブル落合1F
TEL.03-3363-8430

〒324-0057 
栃木県大田原市住吉町1-15-23
戸辺ビル2F・3F
TEL.0287-23-7090

〒960-0201
福島県福島市飯坂町字十網下12-4-505
TEL.024-563-3987

埼玉北越谷支部
極真精神！己を超えろ！

支部長  堀井　浩
〒343-0026
埼玉県越谷市北越谷2-17-5-2F
TEL.048-979-8408

奮 励 努 力

義 理 人 情

青森支部

群馬西支部群馬東支部栃木南支部

支部長  佐々木敏也

随所に主たれば、立つ処皆真なり

東京城東北千住支部

〒120-0034
東京都足立区千住3-1　
トンプク堂ビル3F
TEL.03-5244-0201

〈小岩〉〒133-0057
　　　東京都江戸川区西小岩1-30-8　第二中正ビル2F
　　　TEL.03-3658-9077
〈行徳〉〒272-0133
　　　千葉県市川市行徳駅前2-18-3　リムーブル堀木2F
　　　TEL.047-356-0403

支部長  足立慎史

心を磨き己を極める

東京城東小岩支部・千葉北西支部

〒010-0963
秋田県秋田市八橋大沼町3-14
TEL.018-866-1855

〒142-0042
東京都品川区豊町1-6-11
プレジールB1
TEL.03-4570-0500

東京城南池上支部

東京城西世田谷東支部

東京城西国分寺支部

〒165-0027
東京都中野区野方4-25-9
TEL.03-3388-6722

東京城西野方支部

〒222-0032
神奈川県横浜市港北区大豆戸町639-2
TEL.045-435-1800

神奈川横浜北支部

神奈川西湘支部

千葉中央支部

〒179-0082
東京都練馬区錦1-34-15
カーサ錦1F
TEL.03-5399-3134

東京城南目黒中央支部

埼玉中央支部

〈大宮〉〒330-0851 
　　　埼玉県さいたま市大宮区櫛引町1-322
　　　リファレンス大宮1F・A　TEL.048-653-9172
〈宮原〉〒331-0812 
　　　埼玉県さいたま市北区宮原町3-477-1
　　　TEL.048-653-9172

支部長  ホスロ・ヤグビ

茨城中央支部

千葉北支部 千葉南支部

東京城南京浜支部

正 々 堂 々

神奈川横浜港南支部

闘 志 全 開

不 撓 不 屈

支部長  竹岡拓哉

一意専心！

〈長後〉〒252-0016 神奈川県藤沢市長後668-1 
          サザン長後ビル203
〈大和〉〒242-0016 神奈川県大和市大和南1-8-1　
          シリウス内3F｠マルチスペース
TEL.080-9192-3739

神奈川大和支部

支部長  加賀健弘

一芸は道に通ずる

〒212-0022
神奈川県川崎市幸区神明町1-13-1 2F
TEL.080-1181-1622

〈事務局〉〒161-0034
東京都新宿区上落合3-23-17
ユニーブル落合1階　東京城西支部気付
TEL.080-1064-1015

神奈川川崎南支部

支部長  石﨑恋之介

不屈の精神

神奈川横浜西北支部

神奈川川崎中央支部

〒252-0243
神奈川県相模原市中央区上溝6-10-3 1F
TEL.042-761-1377

神奈川相模原支部
志ここにーAMBITIOUSー

〒241-0024
神奈川県横浜市旭区本村町27-16
TEL.045-560-0187

神奈川横浜東支部

求 道 無 限

東京城南大崎支部

茨　城

埼玉北

支部長  森善十朗

感　謝

〈下北沢〉〒155-0033 東京都世田谷区代田5-11-11  
　　　　　シティ代田3F  
〈町田〉〒194-0021 東京都町田市中町3-6-27-1階B
            TEL.080-6359-0775

東京城西下北沢・町田支部

〒134-0084
東京都江戸川区東葛西5-1-14　
第7片田ビル2F
TEL.03-6456-0178

支部長  木立裕之

質実剛 健

　東京城東葛西支部



師　範  郷田勇三

〒350-1331
埼玉県狭山市新狭山2-11-16
ニュー狭山マンション1階
TEL.042-955-8557

〒347-0033 埼玉県加須市下高柳1635-1
TEL.0280-31-6510

〈水戸〉〒310-0825
　　　　茨城県水戸市吉沢町162-2
　　　　TEL.090-6177-81366
〈牛久〉〒300-1203
　　　　茨城県牛久市栄町5-57-2
　　　　TEL. 0292-91-3592

郷田道場

〒375-0015
群馬県藤岡市中栗須289-1
TEL.0274-24-2858

総本部長／関東本部 本部長最高顧問

〒001-0018
北海道札幌市北区北十八条西4丁目2-17 501号
TEL.080-3497-3595

北海道札幌東支部 山形支部・福島地区・宮城仙台道場
創意工夫、道をひらけ!!

支部長  塚原典寿

〒036-8141
青森県弘前市松原東1丁目3-2 2F
TEL.090-3361-6007

支部長  石川博栄

支部長  村田達也

〒339-0073
埼玉県さいたま市岩槻区上野59-2
TEL.090-2247-7150

埼玉東支部茨城支部・埼玉北支部

埼玉西北支部

支部長  安島喬平

支部長  鈴木雄三

尊敬・忍耐・感謝

〒353-0004
埼玉県志木市本町5-18-8 
サンロード志木2F
TEL.048-487-7444

埼玉南支部

支部長  鎌田翔平

人生一度！主役は自分！

〈築地〉〒104-0043 東京都中央区湊2-12-11 2F
〈月島〉〒104-0052 東京都中央区月島 4-6-12 
           スタジオワンズ内　TEL.080-7273-2999

東京城東湾岸支部

〒343-0042
埼玉県越谷市千間台東1-2-1
TEL.048-971-4553

心を込めて、真に生きる

支部長  塩島  修

千葉下総支部

〒266-0032
千葉県千葉市緑区おゆみ野中央2-13-14
B棟スタジオM&M
TEL.090-1999-1802

胆大心小

支部長  荒田昇毅

千葉海浜支部

〈柏〉〒277-0852  千葉県柏市旭町1-1-16  中崎ビル2F 
         TEL.04-7147-9008
〈松戸〉〒271-0091  千葉県松戸市本町19-2　河内ビル2F
            TEL.047-369-4655

空手道の探求、普遍性の追求

支部長  福井裕樹

千葉東葛支部

努力は必ず報われる

〒161-0034 
東京都新宿区上落合3-23-17
ユニーブル落合1F
TEL.03-3363-8430

〒324-0057 
栃木県大田原市住吉町1-15-23
戸辺ビル2F・3F
TEL.0287-23-7090

〒960-0201
福島県福島市飯坂町字十網下12-4-505
TEL.024-563-3987

埼玉北越谷支部
極真精神！己を超えろ！

支部長  堀井　浩
〒343-0026
埼玉県越谷市北越谷2-17-5-2F
TEL.048-979-8408

奮 励 努 力

義 理 人 情

青森支部

群馬西支部群馬東支部栃木南支部

支部長  佐々木敏也

随所に主たれば、立つ処皆真なり

東京城東北千住支部

〒120-0034
東京都足立区千住3-1　
トンプク堂ビル3F
TEL.03-5244-0201

〈小岩〉〒133-0057
　　　東京都江戸川区西小岩1-30-8　第二中正ビル2F
　　　TEL.03-3658-9077
〈行徳〉〒272-0133
　　　千葉県市川市行徳駅前2-18-3　リムーブル堀木2F
　　　TEL.047-356-0403

支部長  足立慎史

心を磨き己を極める

東京城東小岩支部・千葉北西支部

〒010-0963
秋田県秋田市八橋大沼町3-14
TEL.018-866-1855

〒142-0042
東京都品川区豊町1-6-11
プレジールB1
TEL.03-4570-0500

東京城南池上支部

東京城西世田谷東支部

東京城西国分寺支部

〒165-0027
東京都中野区野方4-25-9
TEL.03-3388-6722

東京城西野方支部

〒222-0032
神奈川県横浜市港北区大豆戸町639-2
TEL.045-435-1800

神奈川横浜北支部

神奈川西湘支部

千葉中央支部

〒179-0082
東京都練馬区錦1-34-15
カーサ錦1F
TEL.03-5399-3134

東京城南目黒中央支部

埼玉中央支部

〈大宮〉〒330-0851 
　　　埼玉県さいたま市大宮区櫛引町1-322
　　　リファレンス大宮1F・A　TEL.048-653-9172
〈宮原〉〒331-0812 
　　　埼玉県さいたま市北区宮原町3-477-1
　　　TEL.048-653-9172

支部長  ホスロ・ヤグビ

茨城中央支部

千葉北支部 千葉南支部

東京城南京浜支部

正 々 堂 々

神奈川横浜港南支部

闘 志 全 開

不 撓 不 屈

支部長  竹岡拓哉

一意専心！

〈長後〉〒252-0016 神奈川県藤沢市長後668-1 
          サザン長後ビル203
〈大和〉〒242-0016 神奈川県大和市大和南1-8-1　
          シリウス内3F｠マルチスペース
TEL.080-9192-3739

神奈川大和支部

支部長  加賀健弘

一芸は道に通ずる

〒212-0022
神奈川県川崎市幸区神明町1-13-1 2F
TEL.080-1181-1622

〈事務局〉〒161-0034
東京都新宿区上落合3-23-17
ユニーブル落合1階　東京城西支部気付
TEL.080-1064-1015

神奈川川崎南支部

支部長  石﨑恋之介

不屈の精神

神奈川横浜西北支部

神奈川川崎中央支部

〒252-0243
神奈川県相模原市中央区上溝6-10-3 1F
TEL.042-761-1377

神奈川相模原支部
志ここにーAMBITIOUSー

〒241-0024
神奈川県横浜市旭区本村町27-16
TEL.045-560-0187

神奈川横浜東支部

求 道 無 限

東京城南大崎支部

茨　城

埼玉北

支部長  森善十朗

感　謝

〈下北沢〉〒155-0033 東京都世田谷区代田5-11-11  
　　　　　シティ代田3F  
〈町田〉〒194-0021 東京都町田市中町3-6-27-1階B
            TEL.080-6359-0775

東京城西下北沢・町田支部

〒134-0084
東京都江戸川区東葛西5-1-14　
第7片田ビル2F
TEL.03-6456-0178

支部長  木立裕之

質実剛 健

　東京城東葛西支部



＜事務局／浅草＞
〒111-0033 東京都台東区
花川戸1-3-6 花川戸ビル1F 
TEL.03-5828-5992
＜三郷＞TEL.048-953-3277
＜草加＞TEL.048-928-0523

・総本部道場
・総本部代官山道場
・総本部所沢道場
・総本部川口道場
・総本部札幌道場
・総本部岩手道場
・総本部沖縄道場
・本部直轄四谷・飯田橋・東松山・秩父・熊谷道場
・本部直轄浅草・三郷・草加道場

・青森支部
・北海道札幌東支部
・北海道胆振支部
・北海道函館支部
・秋田支部
・山形支部
・福島地区
・宮城仙台道場

・富山支部
・長野支部
・石川支部
・福井支部
・静岡富士支部
・静岡中央支部
・静岡西遠支部
・愛知東三河支部
・愛知東南支部
・愛知名古屋支部
・岐阜支部
・三重東道場

・郷田道場
・東京城西支部
・栃木北支部
・栃木南支部
・群馬東支部
・群馬西支部
・茨城支部
・茨城中央支部
・埼玉北支部
・埼玉北西支部
・埼玉東支部
・埼玉中央支部
・埼玉南支部
・埼玉北越谷支部
・千葉北支部
・千葉下総支部
・千葉中央支部
・千葉南支部
・千葉北西支部
・千葉海浜支部
・千葉東葛支部
・東京城東北千住支部
・東京城東小岩支部
・東京城東葛西支部
・東京城東湾岸支部
・東京城西国分寺支部
・東京城西世田谷東支部
・東京城西野方支部
・東京城西下北沢・町田支部
・東京城北支部
・東京城南目黒中央支部
・東京城南池上支部

・東京城南大崎支部
・東京城南京浜支部
・神奈川横浜北支部
・神奈川横浜東支部
・神奈川横浜港南支部
・神奈川川崎中央支部
・神奈川相模原支部
・神奈川西湘支部
・神奈川大和支部
・神奈川川崎南支部
・神奈川横浜西北支部
・総本部横須賀道場
・山梨支部
・新潟中央支部
・埼玉春日部道場
・新潟南道場

・山口支部
・広島支部
・岡山西支部
・岡山東支部
・岡山南支部
・島根松江道場

・徳島支部
・香川支部
・愛媛中央支部
・高知中央支部

・福岡西支部
・福岡東支部
・大分支部
・佐賀支部
・熊本支部
・宮崎支部
・鹿児島支部
・長崎諫早道場
・熊本帯山道場

・京都支部
・奈良支部
・和歌山支部
・北大坂支部
・大阪西支部
・大阪東南支部
・大阪東支部
・大阪なみはや支部
・大阪南支部
・大阪布施支部
・兵庫西支部
・大阪天満橋道場
・滋賀草津道場

〒656-0025
兵庫県洲本市本町5-3-4　
本町コモード2F
TEL.090-8932-2149

支部長  山野博久

先へ先へ、さらなる先へ

兵庫西支部

〒577-0843
大阪府東大阪市荒川2-18-12　
ビルドジャパン布施１F
TEL.090-9160-7606

支部長  田中正信

極真の道を全うすること

大阪布施支部

〒790-0854
愛媛県松山市岩崎町2-12-23
竹村金物店3F
TEL.089-977-5720

支部長  谷口拓也

極真専心・極真貫徹

愛媛中央支部

〒782-0032
高知県香美市土佐山田町西本町4-1-5
TEL.090-1576-0141

支部長  白川彰一

鍛とは万年己れを鍛え・練とは千年己れを練る

高知中央支部

〈徳　島〉〒770-0021 徳島県徳島市佐古一番町10-6
　　　　レインボータワービル5F
　　　　TEL.088-654-6098
〈岡山南〉〒710-0038 岡山県倉敷市新田2901
　　　　TEL.090-8978-9021

〒700-0964
岡山県岡山市北区中仙道55-124
サンピオーネ中仙道2F
TEL.086-242-2008

志を立ててもって万事の源となす

〒755-0091
山口県宇部市上宇部2532-11
TEL.0836-33-1527

〒640-0112
和歌山県和歌山市西庄1037-53
TEL.090-8570-0458

〒564-0053
大阪府吹田市江の木町20-25
TEL.06-6170-2233

〒536-0016
大阪府大阪市城東区
蒲生4-2-3-303

TEL.06-6939-0244

大阪天満橋道場
〒854-0062

長崎県諫早市小船越町1048-2
諫早市中央体育館
TEL.0957-46-7900

長崎諫早道場
〒690-0885
島根県松江市
浜佐田町787-2
TEL.0852-36-6828

島根松江道場
〒510-0836

三重県四日市市松本3-12-17
豊ビル４Ｆ

TEL.059-223-0400

三重東道場
〒862-0924

熊本県熊本市帯山8-5-94
TEL.096-285-3442

熊本帯山道場

本部直轄

浅草・三郷・
草加道場

〒949-7117
新潟県南魚沼市長森新田20-1

TEL.080-4051-4108

新潟南道場

〒344-0011
埼玉県春日部市
藤塚1626

TEL.048-763-8117

埼玉春日部道場

〈西　遠〉〒432-8038 静岡県浜松市中央区
　　　　　西伊場町56-14・2F
　　　　　TEL.053-482-9937
〈東三河〉〒441-8141 愛知県豊橋市草間町字東山143-6
　　　　　TEL.0533-69-6231

〈汐　入〉〒238-0042
                神奈川県横須賀市汐入町2-32 HL汐入駅前ビル3F
〈久里浜〉〒239-0831
　　　　　 神奈川県横須賀市久里浜4-3-6 鳥伝第1ビル3F
               TEL.090-8342-5090

静岡西遠支部・愛知東三河支部

中部本部 本部長

文 武 両 道

〒381-0033
長野県長野市南高田2-3-20
TEL.026-477-2696

支部長  平尾敏也

関西本部 本部長

岡 田 祐 樹

〒810-0001
福岡県福岡市中央区天神5-7-5
ベスト天神ビル6F
TEL.092-739-6610

福岡西支部

〒464-0827
愛知県名古屋市千種区田代本通1-28
グレン清友1F
TEL.052-762-5119

愛知名古屋支部

〒420-0915
静岡県静岡市葵区南瀬名町3-14-2F
TEL.054-247-1501

支部長  初川正彦

千鍛万錬

静岡中央支部 福岡東支部

〒419-0205
静岡県富士市天間954-59
TEL.0545-71-8666

支部長  前川克信

継続は力なり

静岡富士支部

新潟中央支部

支部長  日比野丈二

和を以て貴しと為す

総本部横須賀道場

東 博昭
〈貝塚〉〒597-0081 大阪府貝塚市麻生中814-2
         TEL.072-427-9906
〈枚方〉〒573-0131 大阪府枚方市春日野2-13-1
         TEL.072-427-9906

大阪東支部

〒593-8311
大阪府堺市西区上441-1
TEL.072-264-8804

支部長  徳田忠邦

健やかな強さ

大阪南支部

〒558-0004
大阪府大阪市住吉区長居東4-1-12
パークサイド南栄ビル2F
TEL.06-6695-1768

挙 禅 一 如

館長／松井章奎

連絡先／総本部事務局　東京都渋谷区猿楽町3－7　TEL.03-6452-5777
佐賀支部・熊本支部・宮崎支部・鹿児島支部

〒731-0143
広島県広島市安佐南区長楽寺1-3-7
キシカワビル
TEL.082-209-3040

広島支部

〒924-0047
石川県白山市西美沢野町2番地1
TEL.076-274-7107

克　己

支部長  古城  忠

〒950-2015
新潟県新潟市西区西小針台1-4-21
TEL.025-368-9500

魅する私たちの軌跡

支部長  西村淳平



＜事務局／浅草＞
〒111-0033 東京都台東区
花川戸1-3-6 花川戸ビル1F 
TEL.03-5828-5992
＜三郷＞TEL.048-953-3277
＜草加＞TEL.048-928-0523

・総本部道場
・総本部代官山道場
・総本部所沢道場
・総本部川口道場
・総本部札幌道場
・総本部岩手道場
・総本部沖縄道場
・本部直轄四谷・飯田橋・東松山・秩父・熊谷道場
・本部直轄浅草・三郷・草加道場

・青森支部
・北海道札幌東支部
・北海道胆振支部
・北海道函館支部
・秋田支部
・山形支部
・福島地区
・宮城仙台道場

・富山支部
・長野支部
・石川支部
・福井支部
・静岡富士支部
・静岡中央支部
・静岡西遠支部
・愛知東三河支部
・愛知東南支部
・愛知名古屋支部
・岐阜支部
・三重東道場

・郷田道場
・東京城西支部
・栃木北支部
・栃木南支部
・群馬東支部
・群馬西支部
・茨城支部
・茨城中央支部
・埼玉北支部
・埼玉北西支部
・埼玉東支部
・埼玉中央支部
・埼玉南支部
・埼玉北越谷支部
・千葉北支部
・千葉下総支部
・千葉中央支部
・千葉南支部
・千葉北西支部
・千葉海浜支部
・千葉東葛支部
・東京城東北千住支部
・東京城東小岩支部
・東京城東葛西支部
・東京城東湾岸支部
・東京城西国分寺支部
・東京城西世田谷東支部
・東京城西野方支部
・東京城西下北沢・町田支部
・東京城北支部
・東京城南目黒中央支部
・東京城南池上支部

・東京城南大崎支部
・東京城南京浜支部
・神奈川横浜北支部
・神奈川横浜東支部
・神奈川横浜港南支部
・神奈川川崎中央支部
・神奈川相模原支部
・神奈川西湘支部
・神奈川大和支部
・神奈川川崎南支部
・神奈川横浜西北支部
・総本部横須賀道場
・山梨支部
・新潟中央支部
・埼玉春日部道場
・新潟南道場

・山口支部
・広島支部
・岡山西支部
・岡山東支部
・岡山南支部
・島根松江道場

・徳島支部
・香川支部
・愛媛中央支部
・高知中央支部

・福岡西支部
・福岡東支部
・大分支部
・佐賀支部
・熊本支部
・宮崎支部
・鹿児島支部
・長崎諫早道場
・熊本帯山道場

・京都支部
・奈良支部
・和歌山支部
・北大坂支部
・大阪西支部
・大阪東南支部
・大阪東支部
・大阪なみはや支部
・大阪南支部
・大阪布施支部
・兵庫西支部
・大阪天満橋道場
・滋賀草津道場

〒656-0025
兵庫県洲本市本町5-3-4　
本町コモード2F
TEL.090-8932-2149

支部長  山野博久

先へ先へ、さらなる先へ

兵庫西支部

〒577-0843
大阪府東大阪市荒川2-18-12　
ビルドジャパン布施１F
TEL.090-9160-7606

支部長  田中正信

極真の道を全うすること

大阪布施支部

〒790-0854
愛媛県松山市岩崎町2-12-23
竹村金物店3F
TEL.089-977-5720

支部長  谷口拓也

極真専心・極真貫徹

愛媛中央支部

〒782-0032
高知県香美市土佐山田町西本町4-1-5
TEL.090-1576-0141

支部長  白川彰一

鍛とは万年己れを鍛え・練とは千年己れを練る

高知中央支部

〈徳　島〉〒770-0021 徳島県徳島市佐古一番町10-6
　　　　レインボータワービル5F
　　　　TEL.088-654-6098
〈岡山南〉〒710-0038 岡山県倉敷市新田2901
　　　　TEL.090-8978-9021

〒700-0964
岡山県岡山市北区中仙道55-124
サンピオーネ中仙道2F
TEL.086-242-2008

志を立ててもって万事の源となす

〒755-0091
山口県宇部市上宇部2532-11
TEL.0836-33-1527

〒640-0112
和歌山県和歌山市西庄1037-53
TEL.090-8570-0458

〒564-0053
大阪府吹田市江の木町20-25
TEL.06-6170-2233

〒536-0016
大阪府大阪市城東区
蒲生4-2-3-303

TEL.06-6939-0244

大阪天満橋道場
〒854-0062

長崎県諫早市小船越町1048-2
諫早市中央体育館
TEL.0957-46-7900

長崎諫早道場
〒690-0885
島根県松江市
浜佐田町787-2
TEL.0852-36-6828

島根松江道場
〒510-0836

三重県四日市市松本3-12-17
豊ビル４Ｆ

TEL.059-223-0400

三重東道場
〒862-0924

熊本県熊本市帯山8-5-94
TEL.096-285-3442

熊本帯山道場

本部直轄

浅草・三郷・
草加道場

〒949-7117
新潟県南魚沼市長森新田20-1

TEL.080-4051-4108

新潟南道場

〒344-0011
埼玉県春日部市
藤塚1626

TEL.048-763-8117

埼玉春日部道場

〈西　遠〉〒432-8038 静岡県浜松市中央区
　　　　　西伊場町56-14・2F
　　　　　TEL.053-482-9937
〈東三河〉〒441-8141 愛知県豊橋市草間町字東山143-6
　　　　　TEL.0533-69-6231

〈汐　入〉〒238-0042
                神奈川県横須賀市汐入町2-32 HL汐入駅前ビル3F
〈久里浜〉〒239-0831
　　　　　 神奈川県横須賀市久里浜4-3-6 鳥伝第1ビル3F
               TEL.090-8342-5090

静岡西遠支部・愛知東三河支部

中部本部 本部長

文 武 両 道

〒381-0033
長野県長野市南高田2-3-20
TEL.026-477-2696

支部長  平尾敏也

関西本部 本部長

岡 田 祐 樹

〒810-0001
福岡県福岡市中央区天神5-7-5
ベスト天神ビル6F
TEL.092-739-6610

福岡西支部

〒464-0827
愛知県名古屋市千種区田代本通1-28
グレン清友1F
TEL.052-762-5119

愛知名古屋支部

〒420-0915
静岡県静岡市葵区南瀬名町3-14-2F
TEL.054-247-1501

支部長  初川正彦

千鍛万錬

静岡中央支部 福岡東支部

〒419-0205
静岡県富士市天間954-59
TEL.0545-71-8666

支部長  前川克信

継続は力なり

静岡富士支部

新潟中央支部

支部長  日比野丈二

和を以て貴しと為す

総本部横須賀道場

東 博昭
〈貝塚〉〒597-0081 大阪府貝塚市麻生中814-2
         TEL.072-427-9906
〈枚方〉〒573-0131 大阪府枚方市春日野2-13-1
         TEL.072-427-9906

大阪東支部

〒593-8311
大阪府堺市西区上441-1
TEL.072-264-8804

支部長  徳田忠邦

健やかな強さ

大阪南支部

〒558-0004
大阪府大阪市住吉区長居東4-1-12
パークサイド南栄ビル2F
TEL.06-6695-1768

挙 禅 一 如

館長／松井章奎

連絡先／総本部事務局　東京都渋谷区猿楽町3－7　TEL.03-6452-5777
佐賀支部・熊本支部・宮崎支部・鹿児島支部

〒731-0143
広島県広島市安佐南区長楽寺1-3-7
キシカワビル
TEL.082-209-3040

広島支部

〒924-0047
石川県白山市西美沢野町2番地1
TEL.076-274-7107

克　己

支部長  古城  忠

〒950-2015
新潟県新潟市西区西小針台1-4-21
TEL.025-368-9500

魅する私たちの軌跡

支部長  西村淳平
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